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Востав от сна, прежде всякого другого дела, 
стань благоговейно, представляя себя пред Всеви- 
дящим Богом, и, совершая престное знамение, 
произнеси:“ 


Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. 
Аминь. 


Затем немного подожди, пока вее чувства 
твои не придут в тишипу и мысли твои пе оста- 
вят все земное. и тогда произноси следующие 
молитве, без поспешпости и со вниманием сер- 
дештим: 


Молитва мытаря (Лк. 18, 15) 


Боже, милостив буди мне грешному. 
(Поклоп) 


Молитва предначинательная 
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, 
молитв ради Пречистыя Твоея Матере и всех 
святых, помилуй нас. Аминь. 
Слава Тебе, Боже нат, слава Тебе. 


ж 
Напечатанное пјрсивом (названия молитв и пояене- 
ния } не читастел во время молитвы. 
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Молитва Святому Духу 
Царю Небесный, Утешитело, Душе истины, 
Иже везде сый и вся исполняяй, Сокровище 
благих и жизни Подателю, приили и веелися 
в ны, и очисти ны от всякия скверны, и спаси, 
Блаже, души наша“. 


Трисвятое 
Святый Боже, Святый Крепкий, Святый 
Беземёртный, помилуй нас. (Читается 
трижды, с крестным знамением и пояс- 
ным поклоном. ) 
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и 
ныне и приено и во веки веков. Аминь. 


Молитва ко Пресвятой Троице 
Пресвятая Троице, номилуй нас; Господи, 
очисти грехи наша; Владыко, прости беззако- 
ния наша; Святый, посети и исцели ибмощи 
наша, имене Твоего ради. 
Господи, помилуй. (Трижды) Слава, и 
ныне**. 


# От Пасхи до Вовнеесния вместо этой молитвы читается 
тропарь: 

«Христос воскресе из мертвых, смертию емерть поправ, 
и сущим во гробех живот даровав». (Трилеодыг) 

От Вознесения до Троицы начинаем молитвы со «Святый 
Боже...» опуская вее предшествуюнше. Это замечание OTHO- 
ептея и к молитвам на соп грядущим. 

** Когда написано «Слава», «И пынез», падо читать пол- 
ноетыо: «Слава Отцу и Сыну и Святому Духу», «И пыне 
и приено и во веки веков. Аминь». 
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Молитва Господня 

Отче наш, Иже еси на небесех! Да святит- 
ся имя Твое, да приидет Царетвие Твое, да 
будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. 
Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и оста- 
ви пам долги наша, якоже и мы оставляем 
должником нашим; и не введи нас во иску- 
шение, но избави нас от лукаваго. 


Тропари Троичные 

Воставше от сна, припадаем Ти, Блаже, и 
ангельскую песнь вопием Ти, Сиљне: Свят, 
Свят, Свят еси, Боже, Богородицею поми- 
луй нас. 

Слава: От одра и спа воздвигл мя еси, 
Господи, ум мой просвети и сердце, и устне 
мои отверзи, во еже пети Та, Святая Троице: 
Свят, Свят, Свят еси, Боже, Богородицею 
помилуй нас. 

И ныне: Внезапно Судия прийдет, и 
косгождо деяния обнажатся, по страхом 
зовем“ в полунощи: Свят, Свят, Свят еси, 
Боже, Богородицею помилуй нас. 

Господи, помилуй. ( 12 раз) 


Молитва ко Пресвятой Троице 
От сна востав, благодарю Тя, Святая 
Троице, яко многия ради Твоея благости 


В церковпославяпском языке пет звука С. а поотому 
падо читать «зовем», а пе «зовем». «твое». а пе «твоё». 
«мос». а пе «моб» ИТ. д. 
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и долготерпения не прогневалел CCH на ма, 
лениваго и грешнаго, ниже погубил мл еси со 
беззаконьми моими: но человекогобствовал 
еси обычно и в нечалнин лежащаго воздвигл 
мя еси, во сже утреневати и славословити 
державу Твою. И ныне просвети мои очи 
мысленпыя, отверзи моя уста поучатися 
словесем Твоим, и разумети заповеди Твоя, 
и творити воло Твою, и пети Тя во пеповеда- 
нии сердечнем, и воспевати вессвятое имя 
Твое, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и 
присно и во веки веков. Аминь. 

Приидите, поклонимея Цареви нашему 
Богу. (Поклоп) 

Приидите, поклопимея п припадем Христу, 
Цареви нашему Богу. (Поклоп) 

Приидите, поклопимея и припадем Самому 
Хриету, Цареви и Богу нашему. (Поклон) 


Псалом 50, покаянный 


Помилуй ма, Боже, по велицей милости 
Твоей, и но мпожеству щедрот Твоих очи- 
сти беззаконие мое. Нанпаче омый мя от 
беззакония моего, и от греха моего очисти 
мя; яко беззаконие мос аз знаю, и грех мой 
предо мною сеть вешу. Тебе единому согре- 
ших и лукавое пред Тобою сотворих; яко да 
оправдишися во словесех Твоих, и победити 
виегда судити Ти. Се бо, в беззакониих зачат 
есмь, и во гресех роди мя мати моя. Се бо, 
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истину возлюбил еси; безвестная и тайная 
премудрости Твоея явил ми еси. Окропити 
мя исебпом, и очищуся; омыеши мя, и паче 
enera убелюся. Слуху моему даси радость 
и веселие; возрадуются кости смиренныя. 
Отврати лице Твос от грех моих и вся безза- 
кония моя очисти. Сердце чисто созижди во 
мне, Боже, и дух прав обнови во утробе моей. 
Не отвержи мене от лица Твоего и Духа 
"Твоего Святаго не отымӣ от мене. Воздаждь 
ми радость спасения Твоего и Духом Владыч- 
ним утверди мя. Научу беззаконныя путем 
Твоим, и нечестивии к Тебе обратятся. Изба- 
ви ма от кровей, Боже, Боже спасепил моего: 
возрадуетея язык мой правде Твоей. Господи, 
VETH мои отверзешни, и уста моя возвеетят 
хвалу Твою. Яко аще бы восхотел еси жертвы. 
дал бых убо: вессожжениа не благоволиии. 
Жертва Богу дух сокрушен; сердце сокру- 
шеённо и емиренно Бог не уничижит. Ублажи, 
Гоеноди. благоволением Твоим Сибна. и да 
созиждутея стены Иерусалимекия. Тогда бла- 
говолиши жертву правды, возношенне и BCC- 
сожегаемая; тогда возложат па олтар Твой 
тельцы. 
Символ веры 

' Верую во единаго Бога Отца, Весдержи- 
теля, Творца небу и земли, видимым же 
веем и невидимым. "И во едипаго Господа 
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Иисуса Христа, Сына Божия. Единородна- 
го, Иже от Отца рожденнаго прежде всех 
век; Света от Света, Бога истинна от Бога 
истинна, рожденна, несотворепна, едино- 
супша Отцу, Имже вел быша. " Нас ради че- 
ловек и нашего ради спасения сшедшаго с 
небес и воплотившагося от Духа Свята и 
Марии Девы, и вочеловёчшася. 'Расилтаго 
же за ны при Понтипстем Пилате, и стра- 
давша, и погребенна. "И воскресшаго в тре- 
тий день по Писаннем. "И возшедтаго па 
небеса. и седяща одесную Отца. 'И паки 
грядущаго со славого судити живым и мерт- 
вым, Егоже Царствио не будет конца. “И в 
Духа Святаго, Господа, УКивотворящаго, 
Иже от Отца исходящаго, Иже со Отцем и 
Сыном спокланяема и селавима, глагблав- 
maro пророки. " Во сдину Святую, Соборную 
и Аностольскую Церковь. "Исповедую ean- 
но крещение во оставление грехов. "Чаю 
воскресения мертвых, и жизни будущаго 
века. Аминь. 


Молитва l-a, 
св. Макария Великого 


Боже, очисти мя грептаго, яко николиже 
сотворих благое пред Тобою; по избави мя 
от лукаваго, и да будет во мие воля Твоя, да 
неосужденпо отверзу уста моя педостойная 
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и восхвалю имя Твое святое, Отца и Сына 
u Святаго Духа, ныне и присно и во веки 
веков. АМИНЬ. 


Молитва 2-я, того же святого 


От сна востав, полунощиую песињ приношу 
Ти, Спасе, и припадая вонию Ти: не даждь 
ми успути во греховней смерти, по ущёдри ма, 
распныйся волею, и лежащаго мя в лености 
ускорив возетави, и спаси мя в предетоянии 
и молитве, и по спе пошцнем возеняй ми день 
безгрешен, Христе Боже, и спаси мя. 


Молитва 3-я, того же святого 

К Тебе. Владико Человеколюбче. от ena 
востав прибегао, и на дела Твоя подвизаюся 
милосердием Твоим, и молюся Тебе: помози ми 
на всякое время, во всякой вещи, и избави 
мя от венкил мирекпя злыя вещи и диаволь- 
екаго поспещения. и спаси ма, и ввеци в 
Царство Troe вечное. Ты бо еси мой Corgo- 
ритель и всякому благу Промыслениик и 
Податељ, о Тебе же gee упование мое, и Тебе 
славу возеылаю, ныне и приено и во веки 
веков. АМИНЬ. 


Молитва 4-я, того же святого 


Господи, Иже мпогою Твобю благостио 
и великими щелротами Твопми дал еси мне. 
рабу Твоему, мимошејџисе время нощи сея 
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без напасти прейти от всякаго зла противна; 
Ты Сам, Владыко, всяческих Твбрче, сподоби 
мя истинным Твоим светом и просвещениым 
сердцем творити волю Твоо, ныне и присно 
и во веки веков. Аминь. 


Молитва 5-я, 
св. Василия Великого 


Господи Вседержителю, Боже сил и вся- 
кия плоти, в вышних живый и на смирен- 
ныя призираяй, сердца же и утробы испы- 
туяй и сокровенная человеков яве предве- 
дый, Безначальный и Присносущный Све- 
те, у Него же несть пременёпие, или прело- 
жения осенёние; Сам, Безсмертный Царю, 
приими моления наша, лже в пастоящес 
время, на множество Твоих щедрот дерза- 
юще, от скверных к Тебе устён творим, и 
остави нам прегрешения наша, яже делом, 
и словом, и мыслию, ведепием, или неведе- 
нием согрешеннал нами; и очисти ны от 
всякия скверны плоти и духа. И даруй нам 
бодренным сердцем и трёзвенною мыслию 
всю настоящаго жития нощь прейти, OKH- 
дающим пришествия светлаго и явленнаго 
дне Единороднаго Твоего Сына, Господа и 
Бога и Спаса нашего Иисуса Христа, в ÓHb- 
же со славою Судия всех приидет, комуждо 
отдати по делом его; да пе падше и обле- 
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нившеся, по бодретвующе и воздвижени в 
делание обрящемся готови, в радость и Bo- 
жественный чертог славы Его совипдем, 
идесже празднующих глас непрестанный, и 
псизреченнал сладость зрящих Твоего лица 
доброту неизреченную. Ты бо еси истин- 
ный Свет, просвещаяй и освящаяй всячес- 
кая. и Тя ноет вся тварь во веки веков. 
Аминь. 


Молитва 6-я, того же святого 


Тя благословим, вышиий Боже и Господи 
милости, творящаго присно с пами великая 
же и пеизеледованная, славная же и ужас- 
пая, ихже несть числа, подавшаго нам сон 
во упокоспие ибмощи нашел, и ослабление 
трудов мпоготрудныя плоти. Благодарим 
Тя, яко пе погубил еси пас со беззаконьми 
нашими, но человеколюбствовал еси обыч- 
по, и в нечаяпии лежащия ны воздвигл CCH, 
во еже славословити державу Твою. Темже 
молим безмерную Твою благость, просвети 
наша мысли, очеса, и ум паш от тяжкаго 
сна лености возетави: отверзи паша уста, и 
исполни я Твоего хваленна, яко да возмб- 
жем непоколеблемо ибти же и исповбдатися 
Тебе. во всех, и от всех славимому Богу, 
Безначальному Отцу, со Единородным Тво- 
им Сыном, и Всесвятым и Благим и Живо- 
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творящим Твоим Духом, ње и присно, и во 
веки веков. Аминь. 


Молитва 7-я, 
ко Пресвятой Богородице 

Воспеваю благодать Твою, Владичице, 
молю Та, ум мой облагодати. Ступати право 
мя пастави, путем Христовых заповедей. 
Бдети к песни укрепи, уныния сон отгопято- 
щи. Связана плепицамно грехопаденић, 
мольбами Твоими разреши, Богоневесто. В 
нощи ма и во дни сохраняй. борющих враг 
избавляющи мя. Жизподатсли Бога рожд- 
шая, умершвлена мя страстьми оживи. Яже 
Свет певечериий рождшая, душу мою OC- 
леншую просвети. О, дивная Владычия na- 
лато, дом Духа Божественна мене сотвори. 
Врача рождитал, уврачуй души MOCH много- 
летпыя страсти. Волимошцаса житейекою 
бурею. ко стези мя покаяния направи. Из- 
бави мя огия вечимоцаго, и червил же зла- 
го, и тартара. Да мя ие лвиши бесом радова- 
ние, иже многим грехом повнипика. Нова 
сотвори мя. обетшавшаго нечуветвенными, 
Препепорочпая, согрешении. Страпна муки 
венкил покажи мя, и всех Владыку умоли. 
Небесная ми улучити вееблия, со всеми CBA- 
тыми, сподоби. Пресвятая Дево, услљљипи 
глас непотребнаго раба Твоего. Струю давай 
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мне слезам, Пречистал, души моея скверну 
очищающи. Стенания от сердца приношу Ти 
непрестанно. усердетвућ, Владычице. Mo- 
лебимо службу мою приими, и Богу благо- 
утробпому принеси. Превыниная Ангел, 
мирекаго мя превынина слития сотвори. 
Светоноснал Сепе небесная, духовную бла- 
годать во мине паправи. Руце воздею и устие 
к нохвалению. оскверибсим скверною, Bee- 
непорочная. Душетлбнных мя пакостей из- 
бави, Христа прилежно умоляющи; Емуже 
чееть и поклонение подобает, ныне и при- 
спо. и во веки веков. аминь. 


Молитва 8-я, 
Господу нашему Нисусу Христу 

Многомилостиве и Всемилостиве Боже 
мой, Господи Писусе Христе, многия ради 
любве стели воплотплел еси, яко да спасе- 
ши всех. И наки, Спасе, спаси мя по благо- 
дати. молю Тя: аще бо от дел спасеши мя. 
несть се благодать и дар. но долг наче. Ей. 
мпогий в щедротах и псизречбнный в мило- 
сти! Веруяй бо в Ма, рекл еси, о Христе 
мой, жив будет и не узрит емерти во веки. 
Ame убо вера. яже в Та, спасаст отчаянныя, 
се верую. спаси мя, яко Бог мой сен Ты и 
Создатель. Вера же вместо дел да вмештел 
мне, Боже мой, не обрящеши бо дел отиюд 
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оправдающих мя. Но та вера моя да довлеет 
вместо всех, та да отвещает. та да оправдит 
мя, та да покажет мя причаетпика славы 
Твоея вечпыя. Да не убо нохитит мя сатана, 
и похвалитея, Слове, сеже отторгнути мя от 
Твоел руки и ограды; но или хоцу, спаси 
мя, или не хоцу, Христе Спасе мой, предва- 
ри скоро. скоро, погибох: Ты бо еси Вог мой 
от чрева матере moen. Сподоби ма, Господи, 
ные возлюбити Та, якоже возлюбих иногда 
той самый грех; и наки поработати Тебе без 
лености тощно, якоже поработах прежде CA- 
тане льетивому. Панпаче же поработаю Te- 
бе, Господу и Богу моему Иисусу Христу, во 
вея дни живота моего, ныне и приено, и во 
веки веков, аминь. 


Молитва 9-я, к Ангелу хранителю 

Святый Ангеле, предетояй окаянной моей 
души и страстноћ моей жизпи, пе остави мене 
грешиаго, ниже отетупи от мене за невоздер- 
жание мое. Не даждь места лукавому демопу 
обладати мною, пасилљетвом емертнаго сего 
телесе; укрепи бедствующую и худую мою 
руку и настави мя на путь спасения. Ей, евя- 
тый Апгеле Божий, хранителю и покровн- 
тело окаянныя моея души и тела, вея мне 
прости, сликими тя оскорбих во вся дни 
живота моего, и аще что согреших в Npe- 
шедшую пощь сию. покрый мя в настоящий 
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депь, и сохрани мя от всякаго искушения 

противнаго, да ни в коем гресе прогпеваю 

Бога, и молися за мя ко Господу, да утвердит 

мя в страсе Своем, и достойна покажет мя 
и 1 & z 

раба Своея благости. Аминь. 


Молитва 10-я, 
ко Пресватоп Богородице 

Пресвятая Владычице мол Богородице, 
святыми Твонми и веесильными мольбами 
отжени от мене смиреннаго и окаяпнаго раба 
Твоего уныние, забвение, неразумие, nepa- 
дение, и вся скверная, лукавая и хульная 
помышления от окаяннаго моего сердца и 
от помраченнаго ума моего; и погаси пламень 
страстей моих, яко пищ есмь и окаянен. И nz- 
бави мя от мпогих и лютых воспоминаний и 
предприятий, и от всех дейетв злых свободи 
мя. Яко благословена еси от всех родов, и сла- 
витея пречеетное ИМЯ Твое во веки веков. 
Аминь. 


Молитвенное 
призывание святого, 
UMA которого пости. 
Моли Бога о мне, святый угодниче Божий 
(има), яко аз усердпо к тебе прибегаю, ско- 
рому помошинку и молитвенинку о душе моей. 
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Песнь 
Пресвятой Богородице 
Богородице Дево, радуйся, Благодатная 
Марие, Господь с Тобою: благословена Ты 
в женах и благословен плод чрева Твоего, 
яко Снаса родила есй душ наших. 


Тропарь Кресту 
и молитва за отечество 
Спаси. Господи, люди Твоя, и благослови 
достояние Твое, победы па сопротивныя 
даруя, и Твое сохраняя Крестом Твоим жи- 
тельетво. 


Молитва о живых 
Спаси, Господи, и помилуй отца моего 
духовнаго (има), родителей моих (имена), 
сродников (имена), пачаљников, наставни- 
ков, благодетелей (имена их) и всех право- 
славных хриетиаи. 


Молитва о усопших 


Упокой, Господи, души усонших раб Твоих: 
родителей моих, сродпиков. благодетелей 
(имена их) и всех православных христиан, 
и прости им вся согрешения вольная и не- 
вольная, и даруй им Царствие Небесное. 
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Окончание молитв 


Достойно есть яко войстинну блажити Тя 
Богородицу, Присноблаженную и Препепо- 
рочную и Матерь Бога нашего. Честпейшую 
Херувим и славнейнгую без сравнепил Cepa- 
фим, без истлепил Бога Слова рождшую, 
сущуто Богородицу Тя величаем*. 

Слава, и ныне: Господи. помилуй. (Трижды) 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, 
молитв ради Пречистыя Твося Матере, npe- 
подобных и богоносных отец наших и всех 
святых помилуй пас. Аминь. 


В пасхальную седмицу вместо утрен- 
них молитв читают обычно пасхальные 
часы. 


* От Пасхи до Возиеесния вместо этой молитвы читается 
принев и прмос 9-й неени пасхалљного канона: 

«Ангел воппяше Благодатней: Чистая Дево. радуйся! 
И паки реку: радуйся! Твой Сми воекресе тридневен от 
гроба и мертвыя воздвигнувый; людие, веселитесл! 

Светися. светися, повый Иерусалиме. слава бо Господина 
па тебе возеня. Ликуй ныне и веселиса, Crone. Ты же. Чистая. 
красуйся, Богородице. о востании Рождества Твоего». 

Это замечание относится и к молитвам на CON грядущим. 


МОЛИТВЫ 


Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. 
Аминь. 

Господи Иисусе Христе, Сыпе Божий, 
молитв ради Пречистыя Твоея Матере, пре- 
подобных и богонбеных отец наших и всех 
святых, помилуй нас. Аминь. 


Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе. 


Царю Небесный, Утетитело, Душе исти- 
ны, Иже везде сый и вся исполнали, Сокрд- 
вище благих и жизни Подателю, приидӣ и 
вселися в пы, и очисти ны от всякия скверны, 
и спаси, Блаже, души наша. 

Святый Боже, Святый Крепкий, Святый 
Безсмертный, помилуй нас. (Лрижды) 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и 
ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

Пресвятая Грбице, помилуй нас; Господи, 
очисти грехи наша; Владыко, прости беззако- 
ния наша; Святый, посети и исцели немощи 
наша, имене Твоего ради. 

Господи, помилуй. (Трижды) Слава, и ныне: 
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Отче наш, Иже сей на небесех! Да святит- 
ся имя Твое, да приидет Царствие Твое, да 
будет воля Твоя, яко на пебеси и на земли. 
Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и оста- 
ви нам долги наша, якоже и мы оставляем 
должником нашим; и пе введи нае во неку- 
шепие, но избави нас от лукаваго. 


Тропари 

Помилуй пас, Господи, помилуй нас; BEA- 
каго бо ответа недоумеюще, сто Ти молитву 
яко Владыце греитии приносим: помилуй нас. 

Слава: Господи, помилуй нас, na Ти бо 
уповахом; не прогибвайся па ны зело, пиже 
помяни беззаконий наших, но призри и ныне 
яко благоутробен, и избави ны от враг na- 
ших; Ты бо еси Бог наш, и мы людие Твоп, 
вси дела руку Твоао, и имя Твое призываем. 

И ныне: Милосердия двери отверзи нам, 
благословенпал Богородице, надеющиися на 
Та да не погибнем, но да избавимся Тобою от 
бед: Ты бо еси спасепие рода христиапскаго. 


Господи, помилуй. ( 12 раз) 
Молитва l-a, 


св. Макария Великого, 
к Богу Отцу 


Боже вечный и Царю велкаго создания, 
сподобивый мя даже в час сей доспети, прости 
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ми грехи, яже сотворих в сей день делом, 
словом и помышлением, и очисти, Господи, 
смиренную мою душу от велкил скверны 
плоти и духа. И даждь ми, Господи, в ноци 
сей соп прейти в мире, да востав от сми- 
реннаго ми ложа, благоугожду пресвятому 
имени Твоему, во вся дни живота моего, и 
поперу борощия мя враги плотскил и без- 
плотныя. И избави мя, Господи, от помышле- 
ний суетпых, оскверняющих мя, и похотей 
лукавых. Яко Твое есть царство и сила и 
слава, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне 
и присно и во веки веков. Аминь. 


Молитва 2-я, св. Антиоха, 
ко Господу нашему 
Иисусу Христу 


Вседержителю, Слово Отчее, Сам совер- 
шен сый, Иисусе Христе, многаго ради мило- 
сердия Твоего никогдаже отлучайся мене, раба 
Твоего, но всегда во мне почивай. Иисусе, 
добрый Пастырю Твоих овец, не предаждь 
мене крамоле змийне, и желаниго сатапипу 
не остави мене, яко семя тли во мие есть. 
Ты убо, Господи Боже покланяемый, Царю 
Святый, Иисусе Христе, спяща мя сохрани 
немерцающим светом, Духом Твоим Святым, 
Имже освятил еси Твоя ученики. Даждь, 
Господи. и мне, недостойному рабу Твоему, 
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спасение Твое на ложи моем: просвети ум 
мой светом разума святаго Евангелия Твоего, 
душу любовию Креста Твоего, сердце чисто- 
тою словесе Твоего, тело мос Troco страстию 
безстрастною, мысль мою Твоим смирением 
сохрани, и воздвигни мя во время подобно 
на Твое славословие. Ако препрославлен еси 
со Безначальпым Твоим Отцем и е Пресвятым 
Духом во веки. Аминь. 


Молитва 3-я, 
ко Пресватому Духу 

Господи, Царю Небесный, Утетитело, 
Душе истины, умилосердиса и помилуй мя 
грешпаго раба Твоего, и отпусти ми недо- 
стойному, и прости вел, слика Ти согреших 
днесь яко человек, паче же и не яко чело- 
век, по и горее скота, вольныя моя грехи и 
певольныя. вёдомыя и невёдомыя: яже от 
юности и от науки злы, и яже суть от нагль- 
ства и уныния. Аще именем Твоим кляхся, 
или похулих е в номышлении моем; или кого 
укорих; или оклеветах кого гневом моим, или 
опечалих, или о чем прогневахся; или CO- 
лгах, или безгодно спах, или нищ прииде ко 
мне, и презрех его; или брата моего онечалих, 
или свадих, или кого осудих; или развеличах- 
ся, или разгордехея, или разгпевахея; или 
стоящу ми на молитве, ум мой о лукавствии 
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мира сего подвижеса, или развращение по- 
мыслих; или объядӧхся, или опихся, или 
без ума смеяхся; или лукавое помыслих, 
или доброту чуждую видев, и TÓIO уязвлен 
бых сердцем; или неподобная глагблах, или 
греху брата моего посмеяхся, моя же суть 
безчисленная согрешения; или о молитве не 
радих, или ино что соденх лукавое, пе помню, 
та бо вся и больша сих соделх. Помилуй мя, 
Творче мой Владыко, унылаго и недостой- 
наго раба Твоего, и остави ми, и отпусти, 
и прости мя, яко Благ и Человеколюбец, да 
с миром лягу, усну и почию, блудный, греш- 
ный и окаянный аз, и поклонюся, и вос- 
пою, и прославлю пречестиве имя Твое, со 
Отцем, и Едипородным Его Сыном, ныне 
и присно, и во веки. Аминь. 


Молитва 4-я, 
св. Макария Великого 


Что Ти принесу, или что Ти воздам, велико- 
даровитый Беземертный Царю, шедре и чело- 
веколюбче Господи, яко ленящася мене на 
Твое угожденис, и ничтоже благо сотворша, 
привел еси на конец мимошедшаго дне сего, 
обращение и спасение души моей строя? Mn- 
лостив ми буди грешному и обнаженному вся- 
каго дела блага, возстави падитую мою душу, 
осквернившуюся в безмерных согрешениих, 
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н отыми от мене весь помыел лукавый види- 
маго сего жития. Прости моя согреше- 
ния, едипе Безгрешие, яже Ти согреших в 
сей день, ведением и певедепнем, словом, 
и делом, и помышлением, и всеми моими 
чуветвы. Ты Сам, покрывая, сохрани мя 
от велкаго сопротивнаго обетояния Божест- 
венною Твоею властию, и неизреченным 
человеколюбием, и силою. Очисти, Боже. 
очисти мпожеетво грехов моих. Благоволи, 
Господи, избавити мя от сети лукаваго, и 
спаси страстную мою душу, и осени мя CBC- 
том лица Твоего. егда прийдеши во славе, и 
исосужденпа ныне CHOM уснути сотвори, и без 
мечтания, и неемущен поммел раба Твоего 
собмоди, и вео сатанииу детель отжени от 
мене, и просвети ми разумныя очи сердеч- 
ша, да пе усну в смерть. И nocan ми Ангела 
мирна, хранителя и наставника души и телу 
моему, да избавит мя от враг моих; да востав 
со одра моего, принесу Ти благодаретвенныя 
мольбы. Ей, Господи, услљипи мя грешнаго и 
убогаго раба Твоего, изволением и совеетию: 
даруй ми воставшу словесем Твоим поучи- 
тися. и уныние бесбвскос далече от мене 
отгнано быти сотвори Твоими Ангелы; да бла- 
гословлю имя Твое святое, и прославлю, и 
славлю Пречистуо Богородицу Марию, Юже 
дал еси нам грешным заступленис, и приими 
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Сию молящуюся за ны; вем бо, яко подра- 
жает Твое человеколюбие, и молящися не пре- 
стаёт. Тоя заступлением, и Честнаго Креста 
знамением, и всех святых Твоих ради, убогую 
душу мою соблюди, Иисусе Христе Боже 
наш, яко Свят еси, и препрославлен во веки. 
Аминь. 


Молитва 5-я 


Господи Боже наш, 6же согреших во дни 
сем словом, делом и помышлением, яко Благ 
и Человеколюбец прости ми. Мирен сон и 
безмятежен даруй ми. Ангела Твоего храни- 
теля посли, покрывающа и соблюдающа мя 
от всякаго зла, яко Ты еси хранитель душам 
и телесём нашим, и Тебе славу возсылаем, 
Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и 
во веки веков. Аминь. 


Молитва 6-я 


Господи Боже наш, в Негоже веровахом, 
и Егоже имя паче всякаго имене призываем, 
даждь нам, ко сну отходящим, ослабу души 
и телу, и соблюди нас от всякаго мечтания, 
и темныя сласти кроме; устави стремление 
страстей, угаси разжженил востания телес- 
наго. Даждь нам целомудренне пожити дёлы 
и словесы; да добродетельное жительство вос- 
приемлоце, обетованных не отпадем благих 
Твоих, яко благословен еси во веки. Аминь. 
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Молитва 7-я, 
св. Иоанна Златоуста 
(24 молитвы, по числу часов 
дня и ночи) 


Господи, не лиши мене небесных Твоих 
благ. 2 Господи, избави мя вечных мук. 
* Господи, умом ли или помышлением, CNO- 
вом или делом согрепих, прости мя. * Господи, 
избави мя всякаго неведения и забвенил, и 
малодушия, и окаменённаго нечувствия. 
"Господи, избави мя от всякаго искуше- 
ния. "Господи, просвети мое сердце, сже 
помрачи лукавое похотепие. ' Господи, аз яко 
человек согреших, Ты же, яко Бог щедр, поми- 
луй мя, видя немощь души моея. " Господи, 
посли благодать Твото в помощь мне, да про- 
славлю имя Твое святое. "Господи Иисусе 
Христе, напиши мя раба Твоего в книзе 
животней и даруй ми конец благий. “Господи 
Боже мой, аще и ничтоже благо сотворих 
пред Тобою, по даждь ми по благодати Твоей 
положити начало благое. !! Господи, окропи в 
сердце мосм росу благодати Твоея. !" Господи 
небесе и земли, помяни мя грешнаго раба Тво- 
его, студнаго и нечистаго, во Царетвии Твоем. 
Аминь. 


' Господи, в покаянии приими мя. * Господи, 
не остави мене. *Госноди, не введи мене в 
напасть. ‘Господи, даждь ми мысль благу. 
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"Господи, даждь ми слезы, и память смерт- 
ную, и умиление. Господи, даждь ми помысл 
исповедания грехов моих. 'Господи, даждь 
ми смирение, целомудрие и послушание. 
* Господи, даждь ми терпение, великодушие 
и кротость. "Господи, всели в мя корень 
благих, страх Твой в сердце мое. !" Господи, 
сподоби мя любити Тя от всея души моея и 
помышления и творити во всем волю Твою. 
"Господи, покрый мя от человек некото- 
рых, и бесбв, и страстей, и от всякия иныя 
неподобныя вещи. '? Господи, веси, яко TBO- 
риши, якоже Ты волиши, да будет воля Твоя 
и во мне грешнем, яко благословен еси во 
веки. Аминь. 


Молитва 8-я, 
ко Господу нашему Иисусу Христу 


Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, 
ради честнейшия Матере Твоея, и безплот- 
ных Твоих Ангел, Пророка же и Предтечи 
и Крестителя Твоего, богоглаголивых же 
апостол, свётлых и добропобёдных мученик, 
преподобных и богонӧсных отец, и всех 
святых молитвами, избави мя настоящаго 
обстояния бесбвекаго. Ей, Господи мой и 
Творче, не хотяй смерти грешнаго, но якоже 
обратитиса и живу быти ему, даждь и мне об- 
ращение окаянному и недостойному; изми ма 
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от уст пагубнаго змия, зияющаго пожрёти 
мя и свести во ад жива. Ей, Господи мой, 
утешение мое, Иже мене ради окаяннаго 
в тленную плоть оболкийся, исторгни мя 
от окаянетва, и утешение подаждь души 
моей окаянней. Всади в сердце мое творити 
Твоя повеления, и оставити лукавая дея- 
нил, и получити блаженства Твоя: на Тя бо, 
Господи, уповах, спаси мя. 


Молитва 9-я, 
ко Пресвятой Богородице, 
Петра Спудийского 

К Тебе Пречистей Божией Матери аз 
окаянный припадая молюся: веси, Царице, 
яко безпрестани согрешаю и прогневляю 
Сына Твоего и Бога моего, и многажды аще 
каюся, лож пред Богом обретаюся, и каюся 
трепеца: не ужели Господь поразит ма, и 
по часе паки таяжде творю; ведущи сия, 
Владычице моя Госпоже Богородице, молю, 
ла помилуеши, да укрепиши, и благая TBO- 
рити да подаси ми. Веси бо, Владычице моя 
Богородице, яко отнюд имам в ненависти 
злая моя дела, и всею мыслию люблю закон 
Бога моего; но не вем, Госпоже Пречистая, 
откуду яже ненавижду, та и люблю, а благая 
преступаю. Не попущай, Пречистая, воли 
моей совершатися, не угодна бо есть, но 
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да будет воля Сына Твоего и Бога моего: да 
мя спасет, и вразумит, и подаст благодать 
Святаго Духа, да бых аз отселе престал 
сквернодеиства, и прочее пожил бых в пове- 
лении Сына Твоего, Емуже подобает всякая 
слава, честь и держава, со Безначальным 
Его Отцем, и Пресвятым и Благим и Живо- 
творящим Его Духом, ныне и присно, и во 
веки веков, аминь. 


Молитва 10-я, 
ко Пресвятой Богородице 


Благаго Царя благая Мати, Пречистая и 
Благословеннал Богородице Марие, милость 
Сына Твоего и Бога нашего излей на страст- 
ную мою душу и Твоими молитвами настави 
мя на деяния благая, да прочее время живота 
моего без порока прейду и Тобою рай да 
обрящу, Богородице Дево, едина Чистая и 
Благословенная. 


Молитва 11-я, 
ко святому Ангелу хранителю 


Ангеле Христов, хранителю мой святый 
и покровителю души и тела моего, вся ми 
прости, елика согреших во днешний день, и 
от всякаго лукавствил противнаго ми врага 
избави мя, да пи в коемже гресе прогневаю 
Бога моего; но моли за мя грешнаго и недо- 
стойнаго раба, яко да достойна мя покажеши 
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благости и милости Веесвятыя Троицы и 
Матере Господа моего Иисуса Христа и всех 
святых. Аминь. 


Кондак Богородице 

Взбранной Воеводе победительная, яко 
пзбавлыпеся от злых, благодарственнал BOC- 
писусм Ти раби Твои, Богородице, по яко 
имущая державу пепобедимуто, от всяких нас 
бед свободи, да зовем Ти: радуйся, Певесто 
Пепевсстная. 

Преславпая Приснодбво, Мати Христа 
Бога, принеси нашу молитву Сыну Твоему 
и Богу нашему, да спасет Тобоо души паша. 

Все упование мое на Тя возлагаю, Мати 
Божия, сохрани мя под кровом Твоим. 

Богородице Дево, не презри mene греш- 
паго, требукица Твоея помощи n Твоего 
заступленил, па Тя бо упова душа моя, и 
помилуй мя. 


Молитва св. Иоанникия 
Упование мое Отец, прибежище мое Сын, 


т 
т 


покров мой Дух Святый: Троице Святая, 
слава Тебе. 


Достойно есть яко войстиппу блажити Тя, 
Богородицу, Приспоблажеённую и Пренепо- 
рочную и Матерь Бога нашего. Честнейшую 
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Херувим и славнейшую без сравнения Сера- 
фим, без истленил Бога Слова рождшую, 
сущую Богородицу Тя величаем. 

Слава, и ныне: Господи, помилуй. (Трижды) 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, 
молитв ради Пречиетыя Твося Матере, npe- 
подобных и богонбсных отец наших и всех 
святых, помилуй нас. Аминь. 


Молитва св. Иоанна Дамаскина, 
которую, показывая на постель 
твою, говори: 

Владыко Человеколюбче, пе ужели мне одр 
сей гроб будет, или еще окаянпую мою душу 
просветиши днем? Се ми гроб предлежит, се 
ми смерть предетоит. Суда Твоего, Господи, 
боюся и муки безконечныя, злое же творя 
не престаю: Тебе Господа Бога моего всегда 
прогневляю, и Пречистую Твою Матерь, и 
вся Небесныя силы, и святаго Ангела храни- 
теля моего. Вем убо, Господи, яко недостоин 
семь человеколтобия Твоего, но достоин еемь 
всякаго осуждения и муки. Но, Господи, или 
хоцу, или не хощу, спаси мя. Аще бо пра- 
ведника спасеши, ничтоже велис; и аще 
чистаго помилуеши, ничтоже дивно: достопни 
бо суть милости Твося. Но на мне грешием 
удиви милость Твою: о сем яви человеко- 
любие Твое, да не одолест моя злоба Твоей 
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неизглаголанней благости и милосердию: 
и якоже хощеши, устрой о мне вещь. 


Просвети очи мои, Христе Боже, да пе 
когда усну в смерть, да пе когда речет враг 
мой: укрепихел па пего. 

Слава: Заступник души моея буди, Боже, 
ико посреде ХОДУ сетей многих: избави ма от 
них и спаси ма, Блаже, яко Человекомобен. 

И ныне: Преславпую Божию Матерь, и 
святых Апгел Святейшую. пемолчно воспоим 
сердцем и уеты, Богородицу сию исповедаю- 
ше. яко войетиниу рождимо нам Бога вопло- 
щенна. и молящуюея непрестанно о душах 
наших. 


Знаменуй себя крестом 

и говори молитву 

Честному Кресту: 
Да воскреснет Бог. и раеточатся spasi Его. 
и да бежат от лица Ero ненавидящии Ero. Яко 
нечезает дым, да исчезнут; яко тает воск от 
лица orna, тако да погибнут бесим от лица 
любящих Бога и знаменующихея крестным 
знамением. и в веселин глаголющих: радуй- 
си, Пречеетный и Ихивотворящий Кресте 
Господень. прогоняяй бесы силою на тебе 
пропятаго Господа нашего Инсуса Христа, 
во ад ешедшаго и поправшаго силу днаволю. 
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и даровавшаго пам тебе Крест Свой Честный 
на прогнание всякаго супостата. О, Пречест- 
ный и УКивотворящий Кресте Господень! 
Помогай ми со Святою Госпожео Девою 
Богородицею и со всеми святыми во веки. 
Аминь. 


Или кратко: 
Огради мя. Господи, енлою Честнаго и 
ЯЖивотворящаго Твоего Креста, и сохрани 
мя от веякаго зла. 


Молитва 
Ослаби, остави, прости, Боже, прегре- 
шения паша. вольная и певольпая, яже в 
слове и в деле, яже в ведении и не в ведении. 
лаже во дни H в пощи. яе во уме и в помыш- 
лепин: вел нам прости, яко Благ и Человеко- 
любец. 


Молитва 


Ненавидящих и обйдящих пас прости, 
Господи Человеколюбче. Благотворящим 
благосотвори. Братиям и сродником нашим 
даруй яже ко спасению прошения и жизнь 
вечную. В немоцех сущия посети и иецеле- 
ние даруй. Иже па мӧри управи. Путешеству- 
ющим спутешествуй. Служащим и милующим 
нас грехов оставление даруй. Заповедавших 
нам педостойным молитнел о них помилуй 
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по велицей Твоей милости. Помяни. Господи. 
прежде усбиших отец и братий наших и упо- 
кой их, идбже присещает свет лица Твоего. 
Помяни, Господи. братий паших илененных 
и избави я от всякаго обстояния. Помяпи. 
Господи. плодопосящих и добродблающих 
во святых Твоих церквах, и даждь им яже ко 
спасению прошения и жизнь вечную. 110- 
мани, Господи, и пас, емирепных и греш- 
ных и недостойных раб Твоих. и просвети 
паш ум еветом разума Твоего. и пастави нас 
на стезю заповедей Твоих, молитвами Пре- 
чиетыя Владычицы нашея Богородицы и 
Приеподевы Марии и веех Твоих святых: 
яко благословен CCH во веки веков. Аминь. 


Исповедание грехов повседневное 

Меповедаю Тебе Господу Богу моему и 
Творцу. во Святей Троице Единому, ела- 
вимому и поклапяемому, Отцу, и Сыну, n 
Святому Духу, вея моя грехи, яже содеях во 
вся дни живота моего, и на всякий час. и в 
настоящее время, и в прешедшия дин и пощи, 
делом. словом, помышлением. обљаденнем, 
ниянетвом, тайноядением, празднословнем, 
унынием. леностио, прекословнем, пепослу- 
шанием, оклеветаннем, осуждением, пебре- 
жением, самолюбием. мпогостижаннем, 
хищением, неправдоглаголанием, екверно- 
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прибытчеством, мшелоимством, ревнова- 
нием, завистию, гневом, памлтозлббием, 
нёнавистию, лихоиметвом и всеми моими 
чувствы: зрением, слухом, обонянием, вку- 
сом, осязанием и прочими моими грехи, 
душевными вкупе и телесными, имиже Тебе 
Бога моего и Творца прогневах, и ближняго 
моего онеправдовах: о сих жалея, винна 
себе Тебе Богу моему представляю, и имею 
волю каятися: точию, Господи Боже мой, 
помози ми, со слезами смиренно молю ТЯ: 
прешедшая же согрешения моя милосер- 
дием Твоим прости ми, и разреши от всех 
сих, яже изглагблах пред Тобою, яко Благ 
и Человеколюбец. 


Когда отходишь ко сну, 
произноси: 


В руце Твои, Господи Иисусе Христе, Боже 
мой, предаю дух мой: Ты же мя благослови, 
Ты мя помилуй и живот вечный даруй ми. 
Аминь. 


КАНОНЫ 


y 
нашему Иисусу Христу, 
молебный ко Пресвятой Богородице 
и Ангелу хранителю 


Песнь 1 


Ирмос: Яко по суху пешетествовав Израиль, по 
бездие стопами, гонитела фараона вида потопляема, 
Богу ноббдную песнь пойм, вопияше. 


Господу Иисусу Христу 

Припев: Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Ныне приступих аз грешный и обременен- 
ный к Тебе, Владвше и Богу моему; не смею 
же взирати на небо, токмо молюся, глагбля: 
даждь ми, Господи, ум, да плачуся дел моих 
горько. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

О, горе мне грешному! Паче всех человек 
окаянен есмь, покаяния несть во мне; даждь ми, 
Господи, слезы, да плачуся дел моих горько. 

Помилуй мя. Боже, помилуй мя. 

Безумне, окаянне человече, в лености 
время губиши; помысли житие твое, и обра- 
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тися ко Господу Богу, и плачисл о делбх 
твоих горько. 
Нрипев: Пресвятая Богородице, спаси пас. 
Богородичен: Мати Божия Пречистая, 
воззри на ма грешнаго, и от сети диаволи из- 
бави мя. и на путь покаяния настави ма, да 
плачуся дел моих горько. 


Пресвятой Богородице 

Пресвятая Богородице, спаси нае. 

Многими содержимь папастьми, к Тебе 
прибегаю, спасения искић: о, Мати Слова и 
Дево, от тяжких и лютых мя спаси. 

Пресвятая Богородице, спаси пас. 

Страстей мя смущатот прилози, многаго 
уныния псполпити мою душу; умири, Orpo- 
ковице, тишиною Сына и Бога Твоего, Bee- 
непорочная. 

Пресвятая» Богородице, спаси пае. 

Спаса рождшую Тя и Бога, молю, Де- 
во, избавитнея ми лютых: к Тебе бо ны- 
не прибегая, простираю и душу и номы- 
шление. 

Пресвятая Богородице, спаси нае. 

Педугующа телом и душею, посещения 
Божеественнаго и промышления от Тебе erno- 
доби, едина Богомати, яко благая, Благаго 
же Родительница. 
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Ангелу хранителю 

Нисусу: Господи Иисусе Хриете Боже мой, поми- 
Луй ма. 

Песнь воспети и восхвалити, Спасе, Твоего 
раба достойно сподоби, безплотному Ангелу, 
наставнику и хранителю моему. 

Припев: Святый Ангеле Божий, хранителю мой, 
моли Бога о мне. 

дин аз в неразумии и в лености пыне лежу, 
паставниче мой и хранителю, не остави мене 
погибающа. 

Слава: Ум мой твобю молитвою направи, 
творити ми Божия повелбния, да получу от 
Бога отдание грехов, и ненавидети ми злых 
настави мя, молюся ти. 

И ныне: Молпея, Девице, о мис, рабе 
Твоем, ко Благодателю, со хранителем моим 
Ангелом, и настави мя творити заповеди 
Сына Твоего и Творца моего. 


р 
Песнь 8 
Ирмос: Heers свят, якоже Ты, Господи Боже мой, 
вознесый рог верных Твоих. Блаже, и утвердӣвый 
нае на камени неповёдания Твоего. 


Господу Иисусу Христу 
Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 
Внегда поставлени будут престоли на су- 
дищи Страшнем, тогда всех человек дела 
обличатся; горе тамо будет грешным, в муку 
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отсылаемым; и то ведуци, душе моя, по- 
кайся от злых дел твоих. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Праведницы возрадуются, а грешнии вос- 
плачутся, тогда никтоже возможет помощи 
нам, но дела наша осудят нас; тёмже прежде 
конца покайся от злых дел твоих. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Увы мне великогрешному, иже дёлы и 
мысльми осквернився, ни капли слез имею 
от жестокосердия; ныне возникни от земли, 
душе моя, и покайся от злых дел твоих. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Богородичен: Се, взывает, Госпоже, Сын 
Твой, и поучает нас на доброе, аз же греш- 
ный добра всегда бегаю; но Ты, Милостивая, 
помилуй мя, да покаюся от злых моих дел. 


Пресвятой Богородице 


Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Предстатељство и покров жизни моея 
полагаю Ти, Богородительнице Дёво: Ты мя 
окорми ко пристанищу Твоему, благих ви- 
новна, верных утверждение, едина Всепетал. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Молю, Дево, душевное смущение и печали 
moca бурю разорити: Ты бо, Богоневестнал, 
начальника тишины Христа родила еси, едина 
Пречистая. 
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Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Благодетеля рождши добрых виновнаго, 
благодеяния богатство всем источи, вся бо 
можеши, яко сильнаго в крепости Христа 
рождши, Богоблаженная. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Лютыми недуги и болёзненными страстьмӣ 
истязаему, Дево, Ты ми помози: исцелений 
бо неоскудное Тя знаю сокровище, Пренепо- 
рочнал, неиждиваемое. 


Ангелу хранителю 

Святый Ангеле Божий, храпителю мой, моли Бога 
о мне. 

Все помышление мое и дуту мою к тебе 
возложих, хранителю мой; ты от велкил мя 
напасти вражия избави. 

Святый Ангеле Божий, хранителю моћ, моли Бога 
о MHC. 

Враг попирает мя, и озлобляет, и поучает 
всегда творити своя хотения; но ты, настав- 
ниче мой, не остави мене погибающа. 

Слава: Пети песнь со благодарением и 
усердием Творцу и Богу даждь ми, и тебе, 
благому Ангелу хранителю моему: избавителю 
мой, изми мя от враг озлобляющих мя. 

И ныне: Исцели, Пречистая, моя много- 
недужныя струпы, яже в души, прожени 
враги, иже присно борются со мною. 


Господи, помилуй. (Трижды) 
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Кондак Господу Иисусу Христу 


Душе моя, почто грехами богатееши, почто 
волю диаволю твориши, в чесом надежду 
полагаеши? Престани от сих и обратися к 
Богу е плачем, зовущи: милосёрде Господи, 
помилуй мя грешнаго. 


Икос Господу Иисусу Христу 


Помысли, душе моя, горький час смерти 
и страшный суд Творца твоего и Бога: Ангели 
бо грознии поймут тя, душе, и в вечный огнь 
введут: убо прежде смерти покайся, вопиющи: 
Господи, помилуй мя грешнаго. 


Кондак Ангелу хранителю 


Явӣся мне милосёрд, святый Ангеле 
Господень, хранителю мой, и не отлучайся 
от мене сквернаго, но просвети мя светом 
неприкосновённым и сотвори мя достойна 
Царствил Небеснаго. 


Икос Ангелу хранитело 


Уничиженную душу мою многими со- 
блазны, ты, святый предстателю, неизречен- 
ныя славы неббеныя сподоби, и певёц с JIM- 
ки безплотных сил Божиих, помилуй мя и 
сохрани, и помыслы добрыми душу мою 
просвети, да твобю славою, Апгеле мой, обо- 
гащуся, и низложи зломыслящия мне враги, и 
сотвори мя достойна Царствил Небеснаго. 
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Седален 
Господу Иисусу Христу 

Помышляю день страшный и плачуся дея- 
ний моих лукавых: како отвещаю Безсмерт- 
ному Царю, или кбим дерзновением воззрю 
на Судию, блудный аз? Благоутробный Отче, 
Сыне Единородный и Душе Святый, поми- 
луй мя. 


Слава: 
Седален Ангелу хранителю 


От лобве душевныя вопию ти, хранителю 
моея души, всесвятый мой Ангеле: покрый 
мя и соблюди от лукаваго ловленил всегда, и 
к жизни настави небесней, вразумляя и про- 
свещая и укрепляя мя. 


И ныне: 
Богородичен 


Богородице безневестнал Пречистая, Яже 
без семене рождши всех Владыку, Того со 
Ангелом хранителем моим моли, избавити 
ми ся всякаго недоумения, и дати умиление 
и свет души моей и согрептением очищение, 
Яже едина вскоре заступающи. 


Песнь 4 


Ирмос: Христос моя сила, Бог и Господь, честная 
Церковь боголепно поёт, взывающи от смысла чиста, 
о Господе празднующи. 
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Господу Иисусу Христу 


Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Широк путь зде и угодный сласти творити, 
но горько будет в последний день, егда душа 
от тела разлучатися будет: блюдися от сих, 
человече, Царствия ради Божия. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Почто убогаго обидиши, мзду наёмничу 
удержуеши, брата твоего не любиши, блуд 
и гордость гониши? Остави убо сия, душе 
моя, и покайся Царствия ради Божия. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

О безумный человече, доколе углебаеши, 
яко пчела, собирающи богатство твое? Вскоре 
бо погибнет, яко прах и пепел: но более взыщи 
Царствия Божия. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Богородичен: Госпоже Богородице, по- 
милуй ма грешнаго, и в добродетели укрепи, 
и соблюди мя, да наглая смерть не похитит 
мя пеготоваго, и доведи мя, Дево, Царствил 
Божия. 


Пресвятой Богородице 


Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Страстей моих смущение, кормчию рожд- 
шая Господа, и бурю утиши моих прегреше- 
ний, Богоневестнаа. 
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Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Милосердия Твоего бездну призывающу 
подаждь ми, Яже Благосердаго рождшая и 
Спаса всех, поющих Та. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Наслаждающеся, Пречистая, Твоих даро- 
ваний, благодарственное воспеваем пение, 
вёдуще Тя, Богоматерь. 

Пресвятая Богородице, спаси нае. 

На одре болезни моея и нёмощи низлежащу 
ми, яко Боголюбива, помози, Богородице, 
едина Приснодево. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Надежду и утверждение и спасения стену 
недвижиму имуще Тя, Всепетал, неудобства 
венкаго избавляемся. 


Ангелу хранителю 

Святый Ангеле Божий, хранителю мой, моли Бога 
о мие. 

Моли Человеколюбца Бога ты, хранителю 
мой, и не остави менё, но присно в мире 
житис мое соблюди и подаждь ми спасение 
необоримое. 

Святый Ангеле Божий, хранителю мой, моли Бога 
о мие. 

Яко заступника и хранителя животу моему 
приём тя от Бога, Ангеле, молю тя, святый, 
от всяких мя бед свободи. 
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Слава: Мою сквёрность твоёю святынею 
очисти, хранителю мой, и от части шуия да 
отлучён буду молитвами твоими и причаст- 
ник славы явлюся. 

И ныне: Недоумение предлежит ми от 
обышёдших мя зол, Пречистая, но избави 
мя от них скоро: к Тебе бо единей прибегох. 


Пеень 5 


Ирмос: Божиим светом Твоим, Блаже, утреню- 
ющих Ти души любовию озари, молюся, Тя ведети, 
Слове Божић, истипнаго Бога, от мрака греховнаго 
взывающа. 


Господу Иисусу Христу 


Помилуй ма, Боже, помилуй ма. 

Воспомани, окаянный человече, како 
лжам, клеветам, разбою, немоцем, лютым 
зверем, грехов ради порабощён сей; душе 
моя грешная, того ли восхотбла еси? 

Помилуй мл, Боже, помилуй ма. 

Трепещут ми уди, всеми бо сотворих вину: 
очима взирали, ушима слышай, языком злая 
глаголяй, всего себе тебнне предали; душе 
моя грешная, сего ли восхотела еси? 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Блудника и разбойника кающася приял 
сей, Спасе, аз же един леностию греховною 
отягчихся и злым делом поработихся; душе 
моя грешная, сего ли восхотела ech? 
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Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Богородичен: Дивная и скорая помощ- 
нице всем человеком, Мати Божия, помози 
мне недостойному, душа бо моя грешнал 
того восхоте. 


Пресвятой Богородице 


Пресвятая Богородине, спаси нас. 

Исполни, Чистал, веселил сердце мое, 
Твою нетленнуто дающи радость, весблия 
рождшая виновнаго. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Избави нас от бед, Богородице чистая, 
вечное рождши избавление, и мир, всяк ум 
преимущий. 

Пресвятая Богородице, спаси пас. 

Разреши мглу прегрешении моих, Богоне- 
весто, просвещением Твосл светлости, Свет 
рождшая Божественный и превёчный. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Испели, Чистая, дути моея неможбние, 
посещения Твоего сподобльшая, и здравие 
молитвами Твоими подаждь ми. 


Ангелу хранителю 


Святый Ангеле Божий, хранителю мой, моли Бога 
о мне. 

Яко имея дерзновёние к Богу, хранителю 
мой святый, Сегб умоли от оскорбляющих мя 
зол избавити. 
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Святый Ангеле Божий, хранителю мой, моли Бога 
о мне. 

Свете светлый, светло просвети душу 
мою, наставниче мой и хранителю, от Бога 
данный ми Ангеле. 

Слава: Спяща мя зле тяготбю греховною, 
яко бдяща сохрани, Ангеле Божий, и воз- 
стави мя на славословие молением твоим. 

И ныне: Марие, Госпоже Богородице 
безневестнал, надеждо верных, вражия воз- 
ношения низложи, поющия же Тя возвесели. 


Песнь 6 


Ирмос: Житейское море, воздвизаемое зря Haia- 
стей бурею, к тихому пристанищу Твоему притек, вопию 
Ти: возведи от тли живот мой, Многомилостиве. 


Господу Иисусу Христу 


Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Житие на земли блудно пожих и душу во 
тьму предах, ныне убо молю Тя, Мӣлостивый 
Владыко: свободи мя от работы сея вражия, 
и даждь ми разум творити волю Твою. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Кто творит таковая, якоже аз? Якоже бо 
свипия лежит в калу, тако и аз греху служу. 
По Ты, Господи, исторгни мя от гнуса сего 
и даждь ми сердце творити заповеди Твоя. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Воспрани, окаянный человёче, к Богу, 
воспомянув своя согрешения, припадая ко 
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Творцу, слезя и стеня; Той же, яко милосерд, 
даст ти ум знати волю Свою. 
Пресвятая Богородице, спаси нас. 
Богородичен: Богородице Дево, от види- 
маго и невидимаго зла сохрани мя, Пречистая, 
и приими молитвы мол, и донеси я Сыну 
Твоему, да даст ми ум творити волю Его. 


Пресвятой Богородице 


Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Смерти и тли яко спасл есть, Сам Ся издав 
смерти, тлением и смертию мое естество ято 
бывшее, Дево, моли Господа и Сына Твоего, 
врагов злодёйствия мя избавити. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Предстательницу Тя живота вем и храни- 
тельницу тверду, Дево, и напастей решащу 
молвы, и налоги бесов отгоняющу; и молюся 
всегда, от тли страстей моих избавити мя. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Яко стену прибежища стяжахом, и душ 
всесовершенное спасение, и пространство в 
скорбех, Отроковице, и просвещением Твоим 
присно радуемся: о Владычице, и ныне нас от 
страстей и бед спаси. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

На одре ныне немощствуяй лежу, и несть 
исцеленил плоти моей: но, Бога и Спаса миру 
и Избавителя недугов рождшая, Тебе молюся, 
Благой: от тли недуг возстави мя. 
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Ангелу хранителю 


Святый Ангеле Божий, хранитегно моћ, моли Бога 
О мис. 

Всяких мя напастей свободи, и от печалей 
спаси, молюся ти, святый Ангеле, данный ми 
ог Бога, хранителю мой добрый. 

Святый Апгеле Божий, хранително моћ, моли Бога 
о мие. 

Освети ум мой, блаже, и просвети мя, 
молюся ти, святый Ангеле, и мыслити ми 
полезная всегда пастави мя. 

Слава: Устави сердце мое от настойщаго 
мятежа, и бдёти укрепи мя во благих, хра- 
нителю мой, и настави мя чудно к тишине 
животней. 

И ныне: Слово Божие в Тя вселися, Бо- 
городице, и человбком Тя показа небесную 
лествицу; Тобою бо к нам Вышний сошел 
сеть. 


Господи, помилуй (трижды). Слава, и 
ныне. 


Песнь 7 
Прмос: Роесодательну убо nemb содела Ангел 
преподобным отроком, халдеи же опаляющее веле- 
ние Божие, мучителя увеща вопити: благословен сеп, 


Боже отец наших. 
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Господу Иисусу Христу 


Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Не надейся, душе моя, на тленное богат- 
ство и на неправедное собрание, вся бо сия 
не веси кому оставиши, но возопий: поми- 
луй мя, Христе Боже, недостойнаго. 

Помилуй ма, Боже, помилуй мя. 

Не уповай, душе моя, на телесное здравие 
и на скоромимоходящут красоту, видиши бо, 
яко сильнии и младии умирают; но возопий: 
помилуй мя, Христе Боже, педостойпаго. 

Помилуй мя, Боже, помилуй ма. 

Воспомяни, душе моя, вечное житие, Цар- 
ство Небесное, уготованнос святым, и тьму 
кромешную и гнев Божий злым, и возоний: 
помилуй мя, Христе Боже, недостойпаго. 

Пресвятая Богородице, спаси пас. 

Богородичеп: Припади, душе моя, к 
Божией Матери и помолися Тон, есть бо 
скорая помощница кающимся, умолит Сына 
Христа Бога, и помилует мя недостойнаго. 


Пресвятой Богородице 

Пресвятая Богородице, спаси пас. 

Наше спасение якоже восхотел еси, Спасе, 
устрбити, во утробу Дёвыя вселился еси, Юже 
миру предстательницу показал еси: отец HA- 
ших Боже, благословен еси. 

Пресвятая Богородице, спаси пас. 
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Волителя милости, Егоже родила еси, 
Мати Чистая, умоли избавитися от прегре- 
шений и душевных сквери верою зовущим: 
отец наших Боже, благословен сеп. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Сокровище спасения и Источник нетле- 
ния, Тя рождшую. и столп утверждения, и 
дверь покаяния, зовущим показал ееп: отец 
наших Боже, благословен een. 

Пресвятая Богородице, спаси пас. 

Телёсныя слабости и душбвныя недуги, 
Богородитељнице, любовию пристунающих 
к крову Твоему, Дево, исцелити сподоби, 
Спаса Хриета пам рождшая. 


Анге, чу хранителю 


Святый Ангеле Божий. хранитено моћ, моли Бога 
о мине, 


Милостив буди ми и умоли Бога, Господень 
Ангеле, имею бо тя заступника во всем животе 
моем, наставника же и хранителя, от Бога 
дарованнаго ми во веки. 

Святый Ангеле Божий, хранитено мой. моли Бога 
о MIK. 

Не остави в путь шествующия души MOCH 
окаянныя убити разбойником, святый Ангеле, 
лаже ти от Бога предана бысть непорбчие: 
но пастави ю на путь покаяния. 

Слава: Всю посрамлену душу мою при- 
вожду от лукавых ми помысл и дел: но предва- 
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ри. наетавниче моћ, и исцеление ми подаждь 
благими помыслы, уклоняти ми ся всегда на 
правыя стезп. 

И ныне: Премудрости неполни всех и кре- 
пости Божественныя, Иностаеная Премудросте 
Быниияго, Богородицы ради, верою вонию- 
щих: отец наших Боже, благословен сей. 


Песнь 8 


Прмос: Из пламене преподобным рбсу петочил 
сей и праведнаго жертву водою попалил есп: вел бо 
гвориниг. Христе, токмо ске хотети. Тя превозибсим 
во вел веки. 


Господу Нисусу Христу 

Помилуй ма, Боже. помилуй ма. 

Како не имам плакатиса, егда помышляю 
смерть, видех бо во гробе лежаща брата 
моего, безелавна и безобразна? Что убо 
чаю. и па что падеюся? Токмо даждь ми, 
Господи. преяхде конца покаяние. (Дважды) 

Помилућ мя. Боже, помилуй мя. 

Верую. яко припдеши судити живых и 
мертвых, и вен во своем чину станут, ста- 
рин и младини, владыки и князи, девы и 
священницы; где обрящуся аз? Сего ради 
вонию: дажањ ми, Господи, прежде конца 
покаяние. 


Преевятая Богородице. спаси нас. 
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Богородичен: Пречистая Богородице, при- 
MMÁ педостойную молитву мою, и сохрани 
мя от наглыя смерти, и даруй ми прежде 
копца покаяние. 


Пресвятой Богородице 

Пресвятая Богородице, снаси нас. 

Помощи яже от Тебе требующия не прё- 
зри, Дево, поющия и превозпосящия Тя во 
веки. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Неможение души моея исцеляеши и телес- 
ныя болезни, Дево, да Тя прославлто, Чистая, 
во веки. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Исцелений богатство изливаеши верно 
поющим Та, Дево, и превозносящим неизре- 
четпое Твое рождество. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Папастей Ты прилоги отгопяеши и erpa- 
стей паходы, Дево: темже Тя поем во вся 
веки. 

Ангелу хранителю 

Святый Ангеле Божий, хранителю мой, моли Бога 
о мне. 

От Бога посланный, утверди живот мой, 
раба твоего, преблагий Ангеле, и пе остави 
мене во веки. 
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Святый Ангеле Божий. хранителю моћ, моли Бога 
о мис. 

Ангела тя суца блага, души моел настав- 
ника и хранителя, преблаженне, воспевало 
во веки. 

Слава: Буди ми покров и забрало в день 
пепытапия всех человек, воньже огнем иску- 
шаютея дела благая же и злая. 

И ныне: Буди ми помощница и тишина, 
Богородице Приснодево, рабу Твоему, и не 
остави мене лишена быти Твоего владычества. 


Песнь 9 


Нрмос: Бога человеком невозможно видети, на 
Пегоже не ембют чини Ангельетии взирати; Тобою 
же. Весчпетал, явпея человеком Слово Воплощенно, 
Кгоже величающе. е небесными BÓN Та ублажасм. 


Господу Иисусу Христу 


Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Ныне к вам прибегаю, Ангели, Архангели 
и вся небесныя силы, у Престола Божия eron- 
щии, молитеса ко Творцу своему, да избавит 
душу мою от муки вечныя. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Ныне плачуся к вам, святии патриарси, 
царие и прорбцы, апостоли и святителие и 
вси избраннии Христовы: помозите ми на 
суде, да спасет душу мою от силы вражия. 

Помилуй мя, Боже, помилуй ма. 


&л 
+ 
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Ныне к вам воздежу руце, святйи муче- 
ницы, пуетынницы, девственницы, праведни- 
цы и вси святии, молящиися ко Господу за 
весь мир, да помилует мя в час смерти моея. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Богородичен: Мати Божия, помозӣ ми, на 
Тя сильне надеющемуся, умоли Сына Своего, 
да поставит мя недостойнаго одесную Себе, 


егда сядет судяй живых и мертвых. Аминь. 


Пресвятой Богородице 


Пресвятая Богородице, спаси пас. 

Тока слез моих не отвратися, Яже от 
всякаго лица всяку слезу отьёмшаго, Дево, 
Христа рождтал. 

Прсевитал Богородице, спаси пас. 

Радости мое сердце исполни, Дево, Яже 
радости приёмшая исполнение, греховную 
печаль потребляющи. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Пристанище и предстательство к Тебе npn- 
бегающих буди, Дево, и стена нерушимая, 
приббжище же и покров и веселие. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Света Твоего зарями просвети, Дево, мрак 
неведения отгоняющи, благоверно Богородицу 
Тя исповедающих. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 
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Па месте озлобления немощи смиривша- 
roen, Дево, исцели, из нездравил во здравие 
претворяющи. 

Ангелу хранителю 

Нисусу: Господи Иисусе Христе, Боже моћ, поми- 
ayi Ма. 

Помилуй мя, едине Спасе мой, яко мило- 
стив еси и милосерд, и праведных ликов 
сотвори мя причастника. 

Святый Ангеле Божий, хранителю мой, моли Бога 
о MHE. 

Мыслити ми присно и творити, Господень 
Ангеле, благая и полёзная даруй, яко сильна 
яви в пемощи и непордчна. 

Слава: Яко имея дерзновение к Царю 
Небесному, Того моли, с прочими безплот- 
ными, помиловати мя окаяннаго. 

И ныне: Много дерзновение имущи, Дево, 
к Воплощшемуся из Тебе, преложи мя от уз 
и разрешение ми подаждь и спасение, молит- 
вами Твоими. 


Молитва 
ко Господу нашему 
Иисусу Христу 
Владыко Христе Боже, Иже страстьми 
Своими страсти моя исцеливый и язвами Сво- 
ими язвы моя уврачевавый, даруй мне, мно- 
го Тебе прегрешившему, слезы умиления; 
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сраствори моему телу от обоняния Яиво- 
творящаго Тела Твоего, и паслади душу мою 
Твоею Честною Провию от горести. боже 
мя сопротивник наной; возвыен мой ум к 
Тебе, долу поникший, и возведи от пропасти 
погибели: яко пе имам покаяния, не имам 
умиления, не имам слезы утешительныя. 
возводящия чада ко своему наследию. Омра- 
чихся умом в житейских страстех, не могу 
воззрёти к Тебе в болезни, не могу согретися 
слезами. яже к Тебе любве. По. Владыко 
Господи Иисусе Христе, сокровище благих, 
даруй мне покаяние веецелос и сердце любо- 
трудное во взыскание Твое, даруй мне бла- 
годать Твою и обнови во мие зраки Твоего 
образа. Оставих Ти, не остави мене: изыди 
на взыскание мое, возведи к пажити Твоей 
и сопричти мя овцам избраннаго Твоего 
стада, воспитай мя е ними от злака Божест- 
венных Твоих Таинств, молитвами Пре- 
чиегыя Твоея Матере и всех святых Твоих. 
Аминь. 


Молитва ко Пресвятой Богородице 

Царице моя преблагал, падеждо моя 
Богородице, приятелище сирых и странных 
предетатељнице, скорбящих радосте, оби- 
димых покровитељнице! Зриши мою беду. 
зриши мою скорбь, помози ми яко немошиу. 
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окорми мя яко странна. Обиду мою веен. 
разреши ту, яко волиши: яко не имам иныя 
помощи разве Тебе, пи иныя предетатель- 
ницы, ни благил утбшительницы, токмо 
Тебе, о Богомати, яко да сохравиши мя и 
покрыеши во веки веков. Аминь. 


Молитва Ангелу храпителю 

О святый Ангеле, хранителю и покрови- 
тело мой благий! С сокрушбиным сердцем 
н болёзненною душею предетою ти, моляся: 
услыши мя грешпаго раба своего (имя рек), 
€ воплем крепким и плачем горьким вопию- 
ако; не помянй моих беззаконий и неправд, 
имиже аз окаянный прогневляю тя по вел 
дни и часы, и мерзостна себе творю пред 
Создателем нашим Господем; явися мне мило- 
есрд и ие отлучайея мене еквёрнаго даже до 
кончины MOCH; возбуди мя от спа греховнаго 
и пособетвуй твоими молитвами прочее время 
живота моего без порока препти и сотворити 
нлоды достойны покаяния. паче же от смерт- 
ных падений греховных соблюди ми, да не 
погибну во отчаянии и да не порадуется враг 
о погибели моей. Вем войетиниу и усты испо- 
ведую, яко никтоже таков друг и предетатель, 
защититель и поборник, якоже ты, святый 
Ангеле: предетоя бо Престолу Господню, 
молишиея о мне пепотребнем и паче всех 
грешиейшем, да не изъймет Преблагий души 
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моея в день нечаяния моего и в день творе- 
ния злобы. Не престай убо умилостивляя 
премилосердаго Господа и Бога моего, да 
отпустит согрешения моя, яже сотворих во 
всем житий моем, делом, словом и всеми 
моими чувствы, и имиже весть судьбами, да 
спасёт мя; да накажет мя зде по Своей неиз- 
реченней милости, но да не обличит и не истя- 
жет мя онамо по Своему нелицеприятному 
правосудию; да сподобит мя покаяние при- 
нести, с покаянием же Божественное При- 
чащеёние достойно прияти, о сем паче молю 
и таковаго дара всеусердно желаю. В страш- 
ный же час смерти, неотступен буди ми, 
благий хранителю мой, прогоняя мрачныя 
демоны, имущия устрашити претрепетную 
душу мою; защити мя от тех ловления, егда 
имам преходити воздушная мытарства, да 
храним тобою, безбедно достигну рая ми 
вожделеннаго, идеже лицы святых и горних 
сил непрестанно восхваляют всечестное и 
великолепое имя в Трбице славимаго Бога, 
Отца, и Сына, и Святаго Духа, Емуже подо- 
бает честь и поклонение во веки веков. Аминь 


ПОСЛЕДОВАНИЕ 


КО СВЯТОМУ ПРИЧАЩЕНИЮ 


Желающий причаститься должен достойно при- 
готовиться к Святому Таинству. Приготовление (оно 
называется говением) продолжается несколько дней. 
Телу предписывается воздержание, то есть телеснал 
чистота и ограничение в пище (пост). В дни поста 
исключается пища животного происхождения: мясо, 
молоко, яйца и, при строгом посте, рыба. Хлеб, овощи, 
фрукты употребляются в умеренном количестве. 
Ум не должен рассеиваться по мелочам житейским 
и развлекаться. 

В дни говения надлежит посещать богослужение 
в храме, если позволягот обстоятельства, и более при- 
лежно выполнять домашнее молитвениое правило: 
кто читает обычно не все утренние и вечерние молитвы, 
пусть читает все полностью, кто не читает каноны, пусть 
в эти дни читает хотя бы по одному канону. Накануне 
причащения надо быть на вечернем богослужении и 
прочитать дома, кроме обычных молитв на сон гряду- 
щим, канон покаянный, канон Богородице и Ангелу 
хранителю. 

Читается также канон ко причащению и, кто по- 
желает, акафист Иисусу Сладчайшему. После полу- 
ночи уже не едят и не пьют, ибо принято приступать 
к Таинству Причащения натощак. Утром прочитыва- 
ются утренние молитвы и BCC последование ко Святому 
Причащению, кроме канона, прочитанного накануне. 

Перед причащением необходима исповедь - вече- 
ром ли, или утром, перед литургией. 
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Молитвами святых отец наших, Господи 
Иисусе Христе Боже наш, помилуй нас. 
Аминь. 


Царю Небесный... Трисвятое. Пресвя- 
тая Троице... Отче наш... (стр. 4-5). Гос- 
поди, помилуй ( 12 раз). Приидите, поклоним- 

‚ (стр. 6 (трижды). И псалмы: 


Псалом 22 


Господь пасет мя, и ничтоже мя лишит. 
На месте злачне, тамо всели ма, на воде по- 
койне воспита мя. Душу мою обрати, настави 
мя на стези правды, имене ради Своего. Ame 
бо и пойду посреде сени смёртныя, пе убоюся 
зла, яко Ты со мною еси, жезл Твой и палица 
Твоя, та мя утешиста. Уготовал еси предо 
мною трапбзу сопротив стужающым мне, 
умастил еси елеом главу мою, и чата Твоя 
упоявающи мя, яко державна. И милость 
Твоя поженет мя вся дни живота моего, и 
еже вселити ми ся в дом Господень, в AON- 
готу дний. 


Псалом 23 


Господня земля, и исполнение ся, вселен- 
ная и вси живущии па ней. Той на морях 
основал то есть, и на реках уготовал ю есть. 
Кто взыдет на гӧру Господню? Или кто стапет 
на месте святём Его? Неповинен рукама и 


ПОСЛЕДОВАНИЕ КО СВЯТОМУ ПРИЧАЩЕНИТО 61 


чиет сердцем, иже не прият всуе душу свою, 
и не клятся лёстито искреннему своему. Сей 
приймет благословение от Господа, и мило- 
стыню от Бога, Спаса своего. Сей род ищу- 
щих Господа, ищущих лице Бога Иаковля. 
зозмите врата князи ваша, и возмитеся врата 
вечная, и внидет Царь славы. Кто есть сей 
Царь славы? Господь крепок и силен, Господь 
силен в брани. Возмите врата князи ваша, и 
возмитеся врата вечная, и внидет Царь славы. 
Кто есть сей Царь славы? Господь сил, Той 
сеть Царь славы. 


Псалом 115 

Веровах, темже возглаголах, аз же CMI- 
рихел зелб. Аз же рех во изступлбнии моем: 
всяк человек ложь. Что воздам Господеви 
о всех, яже воздаде ми? Чашу спасения 
прииму и имя Господие призову, молитвы 
моя Господеви воздам пред всеми людьми 
Его. Честна пред Господем смерть преподоб- 
ных Его. О, Господи, аз раб Твой, аз раб 
Твой и сын рабыни Твоея; растерзал еси узы 
моя. Тебе пожру жертву хвалы, и во имя 
Господне призову. Молитвы моя Господеви 
воздам пред всеми людьми Его, во дворех 
дому Господня, посреде тебе, Иерусалиме. 


Слава, и ныне: Аллилуиа (трижды). 
И три поклона. 


62 ПОСЛЕДОВАНИЕ КО СВЯТОМУ ПРИЧАЩЕНИЮ 


Тропари, глас 8-й 


Беззакопия моя презри, Господи, от Девы 
рождейся, и сердце мое очисти, храм то 
творя пречистому Твоему Телу и Крови, 
ниже отрини мене от Твоего лица, без числа 
имели велию милость. 

Слава: Во причастие святынь Твоих како 
дерзну [sunay ], недостойный? Аше бо дерз- 
ну к Тебе приступити с достойными, хитон мя 
обличает, яко несть вечерний, и осуждение 
исходатайетвую мпогогрешной души моей. 
Очисти, Господи, скверпу души моея, и спа- 
си мя, яко Человеколюбец. 

И ныне: Многая мпожества моих, Богоро- 
дице, прегрешений. к Тебе прибегох, Чистая, 
спасения требуя: посети немощетвующую 
мою душу, и моли Сына Твоего и Бога на- 
шего. дати ми оставление, яже содеях лютых, 
Едина благословенная. 


[Во святую же Четыредесятницу: 

Куда славнии ученицы на умовепии вечери 
просвещахуся, тогда Иуда злочестивый среб- 
ролюбием недуговав омрачашеся, и беззакон- 
ным судиям Тебе праведнаго Судию предает. 
Виждь, имений рачителю, сих ради удавле- 
ние употребивша: бежи песытыя души, Учи- 
телю таковая дерзнувшия. Иже о всех благий 
Господи, слава Тебе. ] 
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Нсалом 50: Помилуй ма, Боже... (стр. 6). 


Канон, глас 2-й 


Песнь 1 

Прмос: Гридите, модне, пойм песи» Христу Богу, 
разделыпему море, и наставльшему люди, яке изведе 
из работња егинетския, ико прославися. 

Припев: Сердце чисто созижди во MHE, Боже. и дух 
прав обнови во утробе моей. 

Хлеб живота вечпующаго да будет ми 
Тело Твое Святое, благоутробие Господи. 
п Честная Кровь, и недуг многообразных 
пецеление. 

Припев: Пе отвержи мене от лица 'Гвоего. и Духа 
Гвоего Святаго не отыми от мене. 

Осквернен дёлы безмбетными окалипый. 
Твоего Пречистаго Тела и Божественпыя 
{рове недостоин есмь, Христе, причащения, 
сгоже мя сподоби. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси пас. 

Богородичен: Земле благал, благословен- 
пая Богоневесто, клас прозябшая неоранный 
и спасительный миру, сподоби мя сей ядуща 
спаетися. 


Песнь 3 


Ирмос: На камени мя веры утвердив, разширил 
сеп уста моя на враги моя. Возвесели бо ся дух мой, 
впегда исти: несть свят, якоже Бог наш, и пееғь пра- 
велен паче Тебе, Господи. 
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Сердце чисто созпжди во мне, Боже, и дух прав 
обнови во утробе моей. 

Слезныя ми подаждь, Христе, капли, 
скверну сердца моего очищающия: яко да 
благою совестию очищен, верою приходу и 
страхом, Владыко, ко причащению Божест- 
венных даров Твоих. 

Пе отвержи мене от лица Твоего, и Духа Твоего 
Святаго не отыми от мене. 

Во оставление да будет ми прегрешений 
Пречистос Тело Твое. и Божественная 
Кровь, Духа же Святаго общение, и в жизнь 
вечную, Человеколюбче, и страстей и скорбей 
отчуждение. 

Нреевятая Богородице, спаси пас. 

Богородичен: Хлеба животнаго Трапеза 
Пресвятая. свыше милости ради сшедшаго, 
H мирови НОВЫЙ ЖИВОТ дающаго, и мене нию 
сподоби недостойнаго, со страхом вкусити 
сего, п живу быти. 


Песнь 4 

Ирмос: Шинибл еси от Девы, пе ходатай. ни Ангел, 
но Сам, Господи, воплбшел, и спасл сеп веего мя чело- 
века. Тем зову Ти: слава силе Твоей. Господи. 

Сердце чисто созпжди во мпе, Боже, и дух прав 
обнови во утробе моей. 

Восхотел еси, нае ради воплошса, Много- 
милостиве. закланп быти AKO овча, грех ради 
человеческих: темже молю Та, и мол очисти 
согрешения. 
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Пе отвержи мене от лица Твоего, и Духа Твоего 
Свитаго не отыми от мене. 

Исцели души моея язвы, Господи, и весго 
освяти: и сподоби, Владыко, яко да прича- 
щуся тайныя Твосл Божественныя вечери, 
окаянный. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Богородичен: Умилостиви и мне Сущаго 
от утробы Твоея, Владычице, и соблюди мя 
пеекверна раба Твоего и непорочна, яко 
да прием умнаго бисера, освящуся. 


Песнь 5 

Прмос: Света подателю и веков Творче, Господи, 
во свете Твоих повелений настави нае: разве бо Тебе 
ИНОГО бога ие знаем. 

Сердце чисто созижди во мине, Боже, и дух прав 
обпови во утробе моей. 

Якоже предрекл еси, Христе, да будет убо 
худому рабу Твоему, и во мне пребуди, якоже 
обещался еси: се бо Тело Твое ям Божествен- 
ное, и нию Кровь Твою. 

Не отвержи мене ог лица Твоего, и Духа Твоего 
(Святаго не отыми от мепс. 

Слове Божий и Боже, угль Тела Твоего да 
будет мне помраченному в просвещение, и 
очищение оскверненной души моей Кровь 
Твоя. 

Пресвятая Богородице, спаси nac. 

Богородичен: Марие, Мати Божия, бла- 
гоухания честное селение, Твоими молитвами 
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сосуд мя избранный содблай. яко да освяще- 
ний причащуся Сына Твоего. 


Песнь 6 

Прмос: В бездие греховней валалел, неизеледную 
милосердия Твоего призываю бездну: от тли, Боже, 
мя возведи. 

Сердце чисто созижди во MHIC. Боже, и ДУХ прав 
обповӣ во утробе моей. 

Ум, душу и сердце освати, Спасе, и тело 
мое, и сподоби исосужденно, Владыко. к 
страним Таћпам приступити. 

Не отвержи мене от лица 'Гвоего. и Духа Твоего 
Святаго пе огыми от мене. 

Да бых устранилея от страстећ, и Твоси 
благодати имел бы приложение. живота же 
утверждение, причащением Святых, Христе. 
Тани Твоих. 

Пресвятая Богородице. спаси нае. 

Богородичен: Божие, Боже, Слово Святое, 
веего мя освати, пыне приходящаго к Божсет- 
венным Твоим Тайнам, Святыя Матере Твоея 
мольбами. 


5 


hondar, глас 2-й 
Хлеб, Христе, взяти не презри мя, Тело 
Твое, н Божественную Твою ныне Кровь, npe- 
чиегых, Владыко, и страшных Твоих Тапи 
причаститися окалинаго, да не будет ми в суд. 
да будег же ми в живот вечный и беземертный. 
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Песнь 7 

Ирмое: Телу златому премудрыя дети не послу- 
‚киша, и в пламень сами поидоща, и боги их обруга- 
ша. среди нламене возопиша, и ороси я Ангел: услы- 
UACH уже уст ваших молитва. 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, и дух прав 
обнови во утробе моей. 

Источник благих, причащение, Христе, 
оеземертных Твоих ныне Таинств да будет 
ми свет, и живот, и безстрастие, и к пресисл- 
нию же и умножению добродетели Божеет- 
еннейшия ходатанственпо, едине Блаже, ико 
да елавло Та. 

Пе отвержи мене от лица Твоего, и Духа Твосго 
Святаго ие отыми от мене. 

Да избавлюся от страстей, и врагов. и 
нужды, и всякия скорби, трепетом и лобовию 
со благоговением, Человеколюбче, приступали 
ныше к Твоим безсмертным и Божественным 
Тайнам, и пети Тебе сподоби: благословен 
еси, Господи, Боже отец наших. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Богородичен: Спаса Христа рождшая паче 
ума, Богоблагодатная, молю Тя ныне, раб 
Твой, Чистую нечистый: хотящаго мя ныне к 
пречистым Тайнам приступити, очисти всего 
OT скверны плоти и духа. 


Песнь 8 


Прмос: В пещь огненную ко отроком еврей- 
еким спизшедшаго, и пламень в росу преложшаго 
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Бога, пойте дела яко Господа, и превозносите во 
вел веки. 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, и дух прав 
обповп во утробе моей. 

Небесных, и страшных, и святых Твоих, 
Христе, ныне Tann, и Божественныя Твося 
и тайныя вечери общника быти и мене CIO- 
лоби отчаяннаго, Боже Спасе мой. 

Пе отвержи мене от лица Твоего, и Духа Твосго 
Святаго не отыми от мене. 

Под Твое прибег благоутробие, Блаже, 
со страхом зову Ти: во мне п ребуди, Спасе, 
п аз, якоже рекл еси, в Тебе; се бо дерзая на 
милость Твою, ям Тело Твос, и пию Кровь 
Твою. 

Припев: Пресвятая Троице, Боже паш, слава Тебе. 

Троичен: Трепещу, приемля огнь, да не 
опалюся яко воск и яко трава; оле страт- 
наго танпетва! бле благоутробия Божия! 
Како Божественнаго Тела и Крове брение 
причащаюся, и нетленен сотворяюся | 


Песнь 9 

Ир.мос: Безначальна Родителя Сын, Боги Господь. 
воплощься от Девы нам ивпса, омрачеппая просвети- 
ти, собрати расточбиная: тем веспетую Богородицу 
величаем. 

Сердце чисто созижди во мне. Боже, и дух прав 
обнови во утробе моей. 

Христос есть, вкусите и видите: Господь 
пае ради, по нам бо древле бывый, единою 
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Себе принес, яко приношение Отцу Своему, 
присно закалаетса, освящаяй причащаю- 
Иса. 

Не отвержи мене от лица Твоего, и Духа Твоего 
(‘вятаго не отымӣ от мене, 


Душето и телом да освашуса, Владыко, да 
просвещуся, да спасуся, да буду дом Твой 
причащением священных Tann, живущаго Ta 
пмея в себе со Отцем и Духом, Благодстело 
Мпогомилостиве. 

Воздаждь ми радость спасения Твосго и Духом 
Бладычним утверди ма. 

Якоже огњ да будет ми, и яко свет, Тело 
Твое и Кровь, Спасе мой, пречестнал, опаляя 
греховное вещество, сжигая же страстей 
терние, и всего мя просвещая, покланятися 
Божеству Твоему. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Богородичен: Бог воплотися от чистых 
кровей Твоих; темже всякий род поет Ти, 
Владычице, умная же множества славят, яко 
Тобою яве узреша всеми Владычествующаго, 
осуществовавшагося человечеством. 


Достойно есть... Трисвятое. Пресвятая 
"Троице... Отче наш... Тропарь дня или празд- 
пика. Если неделя, тропарь воскресный 
по гласу. Если же нет, пастоящие тропа- 
ри, глас 6-й: 

Помилуй нас, Господи, помилуй нас; вся- 
каго бо ответа недоумёюще, сию Ти молитву, 
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яко Владыце, грешнии приносим: поми- 
луй нас. 

Слава: Господи, помилуй нас, на Тя бо 
уповахом; не прогневайся на ны зело, ниже 
помяни беззаконий наших, но призри и 
ныне яко благоутробен, и избави ны от враг 
напптх. Ты бо еси Бог нат, и мы людие Твои, 
вси дела руку Твоею, и имя Твое призываем. 

И ныне: Милосердия двери отверзи нам, 
благословенная Богородице, надбющиися па 
Тя да не погибнем, но да избавимся Тобою от 
бед: Ты бо еси спасение рода христианскаго. 


Господи, помилуй (40). И поклоны, 
сколько хочешь. 


И стихи: 


Хотя ясти, человёче, Тело Владычие, 
Страхом приступи, да не опалишися: 
огњ бо есть. 
Божественную же пия Кровь ко общению, 
Первее примирися тя опечалившим. 
Таже дерзая. таинственное брашно яждь. 


Прежде причастия страшныя жертвы, 
Иивотворящаго Тела Владычня, 
Сим помолися образом со трепетом: 


Молитва св. Василия Великого, 1-я 


Владыко Господи Иисусе Христе, Боже 
наш, источниче жизни и безсмертия, всея 
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твари видимыя и невидимыя Содетело, 
безначальнаго Отца соприсносущный Сыне 
и собезначальный, премногия ради благо- 
еги в последния дни в плоть оболкийся, и 
раенныйся, и погребыйся за ны неблагодар- 
ныя и злонравныя, и Твоею кровию обнови- 
вый растлевшее грехом естество наше, Сам, 
Безсмертный Царю, приими и мое греншаго 
покаяние, и приклони ухо Твое мне, и услыши 
глаголы моя. Согреших бо, Господи, согреших 
на небо и пред Тобою, и несмђ достони воз 

зрети на высоту славы Твоея: прогибвах бо 
'Гвою благость, Твоя заповеди престунив, 
и не послушав Твоих повелений. Ио Ты, 
Господи, незлобив сый, долготериелив же и 
мпогомилостив, не предал еси мя погибнути 
со беззаконьми моими, моего велчески ожи- 
лая обращения. Ты бо рекл еси, Человеко- 
„побче, пророком Твоим: яко хотением пе 
хошу смерти грешника, но еже обратитися 
и живу быти ему. Не хощеши бо, Владыко, 
создания Твоею руку погубити, ниже благово- 
лиши о погибели человечестећ, но хощеши 
всем спастися, и в разум истины приити. 
Темже и аз, аще и недостоин есмь небесе и 
земли, и сея приврёеменныя жизни, всего 
себе повинув греху, и сластем пораббтив, 
и Твой осквернив образ; но творение и созда- 
ние Твое быв, не отчаяваю своего спасения 
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окаянный, на Твое же безмерное благоутро- 
бие дерзал, прихожду. Приими убо и мене, 
Человеколюбче Господи, якоже блудницу, 
яко разбойника, яко мытаря и яко блуднаго, 
и возми мое тяжкое бремя грехов, грех взем- 
ляй мира. и немощи человеческия исцеляяй, 
труждающияся и обремененныя к Себе npn- 
зываяй и упокоеваяй, не прииедый призвати 
праведныя, но грешный на покаяние. И oun- 
сти мя от венкил скверпы плоти и духа, и 
научи мя совершати святыню во страсе 
Твоем: яко да чистим сведеннем совести 
MOCH., святыпь Твоих часть приемля, соеди- 
шоея святому Телу Твоему и Крови. и имею 
Тебе во мне живуща и пребывающа, со Отцем, 
и Святым Твоим Духом. Ей, Господи Иисусе 
Христе, Боже мой, и да пе в суд ми будет 
причастие пречистых и животворящих Tann 
Твоих, ниже да пемощен буду душею же и 
телом, от сеже недостойне тем причащатися, 
но даждь ми, даже до конечнаго моего изды- 
ханил, неосужденио восприимати часть 
святынь Твоих, в Духа Святаго общение. в 
напутие живота вечпаго, и во благоприятен 
ответ на страшнем судищи Твоем: яко да и аз 
со вееми избранными Твоими общиик буду 
нетленных Твоих благ. яже уготовал еси 
любящим Тя, Господи, в пихже препрослав- 
лен сеп во веки. Аминь. 
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Молитва 
св. Иоанна Златоустого, 2-я 


Господи Боже мой, вем, яко несмь до- 
стоин, ниже доволен, да под кров внидеши 
храма души моея, занбже весь пуст и палея 
сеть, и не имаши во мне места достойна, еже 
главу подклонити; но якоже с высоты нас 
ради смирил еси Себе, смирися и ныне сми- 
рению моему; и якоже восприял еси в вер- 
тепе и в яслех безеловеснњх возлещи, сйце 
восприими и в яслех безсловесныя моея 
души, и во оскверненное мое тело внитги. 
|| якоже пе неудостбил еси впити, и евече 
ряти со грешники в дому Симона прокажен 
наго, тако изволи впити и в дом емиренныя 
моея души, прокаженныя и грешных; и ARO- 
же не отринул еси подобную мне блудинцу 
и грешную, пришедшую и прикоснувшуюся 
Тебе, сице умилосердися и о мне грешием, 
приходящем и прикасающем Ти ся; и якоже 
не возгнушался еси скверных ея уст и нечи- 
етых, целующих Та, ниже моих возгнушайся 
сквбриших бныя уст и нечистших, ниже 
мерзких моих и нечистых устен, и скверпаго 
и печистейшаго моего языка. Но да будет 
ми угль преевятаго Твоего Тела, и честныя 
Твоел Крове, во освящение и просвещение и 
здравие смиренней моей души и телу, во об- 


легчепие тяжестей многих моих согреше- 


ний, B соблодение от всякаго диавољскаго 
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действа, во отгиание и возбранепие злаго 
моего и лукаваго обычая, во умерщвление 
страстей, в снабденне заповедей Твоих, в при- 
ложение Божественныя Твоея благодати, и 
Твоего Царетвия присвоение. Не бо яко npe- 
зираяй прихожду к Тебе, Христе Боже, но 
яко дерзая на неизреченную Твою благость, 
и да ne на мибзе удаляяйся общения Твоего, 
от мысленпаго волка звероуловлен буду. 
Темже молюся Тебе: яко един сый Свят, 
Владыко, освати мою душу и тело, ум и серд- 
це, чревеса и утробы, и всего мя обнови, и 
вкорени страх Твой во удесех моих, и освяще- 
ние Твое неотъемлемо от мене сотвори; и буди 
ми помощник и заступник, окормляя в мире 
живот мой, сподобляя мя и одесеную Тебе 
предетояния со святыми Твоими, молитвами 
и молёньми Пречистыя Твося Матере, певе- 
щественных Твоих служителей и пречиетых 
сил, и всех святых, от века Тебе благоугодив- 
ших. АМИНЬ. 


Молитва 
св. Симеона Метафраста, 3-я 


Кдине чистый и нетленный Господи, за 
нензреченную милость человеколюбия паше 
BCC восприбмый смешение, от чистых и дев- 
етвенных кровей паче сстества Рождшия ТЯ, 
Духа Божественнаго пашествнем, и благово- 
леннем Отца приспосущиаго, Хриете Иисусе, 
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премудросте Божия, и мире, и сило; Твоим 
восприятием животворящая и спасительная 
страдания восприёмый, крест, гвоздил, копие, 
емертњ, умертви моя душетленныя страсти 
гелееныя. Погребением Твоим адова nienn- 
вый царетвия, погреби моя благими помыслы 
лукавая советования, и лукавствия духи 
разори. Тридневным Твоим и живоносным 
поскресением падшаго праотца возставивый, 
козетави мя грехом поползшагося, образы 
мис покаяния предлагая. Преславным Твоим 
вознесением плотское обоживый восприя 
тие, и сиё десним Отца седенисм пољ, 
сподоби мя причастием святых Твоих Tann 
десну часть спасаемых получити. Слигием 
Утешителя Твоего Духа сосуды честим свя 
щенныя Твоя ученики соделавый, приятелице 
и мене покажи Того пришествия. Хотяй паки 
приити судити вселённей правдою, благо- 
воли и мне усрести Тя на бблацех, Судио и 
Создателя моего, со всеми святыми Твоими: 
да безконечно славословлю и воспеваю Та, 
со безначальным Твоим Отцем, и Пресвятым 
и Благим и Животворящим Твоим Духом, 
ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 


Молитва 
св. Иоанна Дамаскина, 4-я 


Владыко Господи Иисусе Христе, Боже 
пат, едине имели власть человеком оставляти 
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грехи, яко благ и Человеколюбец презри моя 
вся в ведении и не в ведении прегрешения, 
и сподоби мя неосуждсино причаститися 
Божествепных, и преславных, и пречистых, 
и животворящих Твоих Таин, не в тяжесть, 
ни в муку, ни в приложение грехов. по во 
очищение, и освящение, и обручение буду- 
щаго живота и царетвия, в стену и помощь, 
п в возражение сопротивных, во истребле- 
ние многих моих согрешений. Ты бо еси Бог 
милости, и шедрот, и человеколюбия. и Тебе 
славу возсылаем, со Отцем, и Святым Духом, 
ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 


Молитва 
ев. Василия Великого, 5-я 

Вем, Господи, яко педостойне причаща- 
юся пречиетаго Твоего Тела и честныя Твоея 
Крове, и повинен еемь, и суд себе ям и пио, 
не разсуждая Тела и Крове Тебе Христа и 
Бога моего, но на щедроты Твоя дерзая при- 
хожду к Тебе рекшему: ядый Мою плоть. и 
нияй Мою кровь, во Мне пребывает, и Аз 
в нем. Умилосердися убо, Господи, и не об- 
личи мя грешнаго, но сотвори со мною по 
милости Твоей: и да будут ми святая сия 
во исцеление, и очищение. и просвещение, 
и сохранение, и спасение, и во освящение 
души и тела; во отгнание всякаго мечтания, 
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и лукаваго деяния, и действа диавольскаго, 
мыслепне во удесех моих дбйствуемаго, в дерз- 
новение и любовь, яже к Тебе; во исправле- 
ние жития и утверждение, в возращение 
(обродетели и совершенства; во исполне- 
ние заповедей, в Духа Святаго общение, в 
напутие живота вечнаго, во ответ благо- 
приятен на страшнем судищи Твоем: не в суд 
или во осуждение. 


Молитва 

св. Симеона Нового Богослова, 6-я 

От екверных устен, от мерзкаго сердца. от 
нечиетаго языка, от души осквернены, при 
ими моление, Христе мой, и не презри моих 
ни словес, ниже образов, ниже безетудия. 
Даждь ми дерзновенно глаголати, яже хощу, 
Христе мой, паче же и научи мя, что ми 
подобает творити и глаголати. Согреших 
наче блудницы, яже уведе, гле обитаеши, 
миро купивши, прийде дерзостие помазати 
"Твои позе, Бога моего, Владыки и Христа 
моего. Якоже дну не отрипул еси пришедшую 
от сердца, ниже мене возгнушайся, Слове: 
Твои же ми подаждь позе, и держати и цело- 
вати, и струями слезпыми, яко мпогоценным 
миром, сия дерзостно помазати. Омый мя сле- 
зами моими, очисти мя ими, Слове. Остави 
и прегрешения моя, и прощение ми по- 
даждь. Веси зол множество, веси и струпы 


78 ПОСЛЕДОВАНИК КО СВЯТОМУ ПРИЧАЩЕНИЮ 


моя, и язвы зриши моя, по и веру веси, и про- 
изволение зриши, и воздыхание слышиши. 
Не таится Тебе, Боже мой, Творче мой, Из- 
бавителю мой, ниже капля слезная, ниже 
капли часть некая. Несоделанное мое видесте 
очи Твои, в книзе же Твоей и еще несодёян- 
ная написана Тебе суть. Виждь смирение мое, 
виждь труд мой елик, и грехи вся остави ми, 
Боже всяческих: да чистым сердцем, при- 
трепетного мыслию, и душёю сокрушенноло, 
нескверных Твоих причащуся и пресвятых 
Таин, имиже оживляется и обожается всяк 
ядый же и пияй чистым сердцем; Ты бо рекл 
еси, Владыко мой: всяк ядый Мою Плоть, 
и пияй Мою Кровь, во Мне убо сей пребы- 
васт, в немже и Аз есмь. Истинно слово 
всяко Владыки и Бога моего: божественных 
бо причащаяйся и боготворящих благода- 
тей, не убо есмь един, но с Тобою, Христе 
мой, Светом трисолнечным, просвещающим 
мир. Да убо пе един пребуду кроме Тебе 
Живодавца, дыхания моего, живота мосго, 
радования моего, спасения миру. Сего ради 
к Тебе приступих, якоже зриши, со слезами, 
и душею сокрушенною, избавления моих пре- 
грешений прошу прияти ми, и Твоих живода- 
тельных и непорочных Таинств причаститися 
неосужденно, да пребудеши, якоже рекл еси, 
со мною треокаянным: да не кроме обрет 
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мя 'Гвоея благодати, прелестник восхитит мя 
льетивне, и прельстив отведёт боготворя- 
щих Твоих словес. Сего ради к Тебе припа- 
WIO, и тепле вопию Ти: якоже блуднаго приял 
еси, и блудницу пришедшую, тако приими 
мя блуднаго и сквернаго, Щедре. Душею 
сокрушенною, ныне бо к Тебе приходя, вем, 
Спасе, яко иный, якоже аз, не прегреши 
Тебе, ниже содёя деяния, яже аз содеях. 
По сие паки вем, яко не величество прегре- 
шений, ни грехов множество превосходит 
Бога моего многое долготерпение и человско- 
побие крайнее; но милостию сострастил тепле 
кающияся, и чистиши, и светлиши, и света 
твориши причастники, общники Божества 
Твоего соделовали независтно, и странное и 
Ангелом, и человеческим мыслем, беседуеши 
им многажды, якоже другом Твоим истин- 
ным. Сия дёрзостна творят мя, сия вперяют 
мя, Христе мой. И дерзая Твоим богатым к 
нам благодеянием, радуяся вкупе и трепеца, 
огневи причащаюся трава сый, и странно 
чудо, орошаемь неопально, якоже убо купина 
дрёвле неопальне горящи. Ныне благодарною 
мыслию, благодарным же сердцем, благо- 
дарными удесы моими, души и тела моего, 
покланяюся и величаю, и славословлю Тя, 
Боже мой, яко благословенна суща, ныне 
же и во веки. 
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Молитва 
св. Иоанна Златоустого, 7-я 


Боже, ослаби, остави, прости ми согрс- 
шения моя, елика Ти согреших, аще словом, 
аще делом, аще помышлением, волею или 
неволето, разумом или неразумисм, вся ми 
прости яко благ и Человеколюбец, и молит- 
вами Пречистыя Твося Матере, умных Твоих 
служителей и святых сил, и всех святых, от 
века Тебе благоугодивших, неосужденно 
благоволи прияти ми святое и пречистос Твое 
Тело и честную Кровь, во исцеление души же 
и тела, и во очищение лукавых моих помыш- 
лений. Яко Твое есть царство и сила и слава, 
со Отцем и Святым Духом, ныне и приено, 
и во веки веков. Аминь. 


Его же, 8-я 

Неемь доволен, Владыко Господи, да вни- 
дети под кров души моея; по понеже хощеши 
Ты, яко Человеколюбец, жити во мне, дерзая 
приступато; повелеваеши, да отверзу двери, 
яже Ты един создал еси, и внидеши со чело- 
веколюбием якоже еси, внидеши и просве- 
щаеши помраченный мой помысл. Верую, 
яко сие сотвориши: не бо блудницу, со сле- 
зами пришедигую к Тебе, отгнал еси; ниже 
мытаря отвергл еси покаявшася; ниже paz- 
бойника, познавша Царство Твое, отгнал еси; 
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MER гонителя покаявшася оставил сеп, еже 
ос: но от покаяния Тебе пришедшия вся, в 
шие Твопх другов вчинил еси, Един сый 
олагословенный всегда, ныне и в безконеч- 
ныя веки. Аминь. 


Его же, 9-я 

Господи Иисусе Христе, Боже мой, осла- 
оп. остави, очисти и прости ми грешному, и 
пепотребпому, и недостойному рабу Твоему 
прегрешения, и согрешения, и грехопаде 
ния моя. елика Ти от юноети Moes, даже 
(о пастоящаго дне и часа согреших: аще в 
разуме и в перазумии, аще в словесех или 
елех, пли помышлёниих и мыелех. и пачи- 
папиних, и всех моих чувствах. И молитва- 
ми безсеменио рождишя Тя, Пречиетыя n 
Приеподевы Марни, Матере Твоея, единыя 
непоетыдпыя надежды и предетательства и 
спасения моего, сподоби мя пеосужденно 
причаститися пречистых, беземертных, жи- 
вотворящих и страшных Твоих Таинств, во 
оставление грехов и в жизнь вечную: во освя- 
щение, и просвещение, крепость, исцеленне, 
и здравие души же и тела, и в потребление и 
вессовериенное погубление лукавых моих 
помыслов, и помышлений, и предприятий, и 
пощных мечтаний, темных и лукавых духов; 
яко Твое есть царство, и сила, и слава, и честь, 
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и поклонение, со Отцем и Святым Твоим 
Духом, ныне и присно, и во веки веков. 
Аминь. 


Молитва 
св. Иоанна Дамаскина, 10-я 


Пред двбрьми храма Твоего предетою, и 
лютых помышлений не отступаю; но Ты, 
Христе Боже, мытаря оправдивый, и Xana- 
пёю помиловавый, и разбойнику рая двери 
отвёрзый, отверзи ми утробы человеколюбия 
Твоего, и приими мя приходяща и прикаса- 
ющася Тебе, яко блудницу, и кровоточивую: 
óga убо края ризы Твоея коснувшися, удобь 
исцеление прият, бва же пречистси Твои позе 
удержавши, разрешение грехов понесе. Аз же, 
окаянпый, все Твое Тело дерзая восприлти, 
да пе опален буду; но приими мя, якоже оныя, 
и просвети моя душевныя чувства, попаляя 
моя греховпыя вины, молитвами безсемеппо 
Рождшия Тя, и небесных сил; яко благосло- 
вен еси во веки веков. Аминь. 


Молитва 
св. Иоанна Златоустого 


Верую, Господи, и исповедую, яко Ты 
сси войстинну Христос, Сын Бога живаго, 
пришедый в мир грептныя спасти, от пихже 
первый есмь аз. Eme верую, яко сие сеть 
самос пречистое Тело Твое, и сия есть самая 
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честная Кровь Твоя. Молюся убо Тебе: no- 
милуй мя, и прости ми прегрешения моя, 
вольная и певольная, яже словом, яже делом, 
IGREC вбдением и неведением, и сподбби мя 
неосуждённо причаститися пречистых Твоих 
Таппетв, во оставление грехов, и в жизнь 
вечную. Аминь. 


Приходя же причаститься, 
произноси мысленно эти стихи 
св. Симеона Метафраста: 


Се приступаю к Божественпому 
Причащению. 

Содетело, да не опалиши мя приобщением: 

Огњ бо еси, педостойныя попаляяй. 

Но убо очисти мя от всякия скверны. 


Затем: 


Вечери Твоея тайныя днесь, Сыне Божий, 
причастпика мя приими; не бо врагом Твоим 
тайну повём, ни лобзания Ти дам, яко Иуда, 
по яко разбойник исповедаю Тя: помяни мя, 
Господи, во Царетвии Твоем. 


И стихи: 


Боготворящуто Кровь ужаснися, человече, 
зря: 
Огнь бо cerb, недостойныя попаляяй. 
Божественпое Тело и обожает мя и питает: 
Обожает дух, ум же питает страно. 
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Потом тропари: 


Усладил мя еси лтобовшо, Христе, и изме- 
пил мя een Божественным Твоим рачешем; 
но попали огнем невещественным грехи 
моя, и насытитися еже в Тебе наслаждения 
сподоби: да ликуя возвеличаю. Блаже, два 
пришеетвия Твоя. 

Во светлостех Святых Твоих како вниду, 
недостойный? Ame бо дерзпу совнити в чер- 
тог, одежда мя обличает, яко несть брачна, 
и связан извержен буду от Ангелов. Очисти, 
Господи, скверну души мося, и спаси мя, 
яко Человеколюбец. 


Также молитву: 

Владыко Человеколюбче, Господи Инсусе 
Христе Боже мой, да не в суд ми будут Святая 
сия, за сже педоетойпу ми быти: по во очище- 
ние и освящение души же и тела, и во обру- 
чение будущия жизни и царетвия. Мне же, 
еже приленаятися Богу, благо есть, полагати 
во Господе упование спасения моего. 


И eme: 

Вечери Твоея тайныя днесь, Сыне Божий, 
причастника мя приими: пе бо врагом Твоим 
тайну повем, пи лобзания Ти дам, яко Иуда, 
но яко разбойник исповедао Тя: помянй ма, 
Госноди. во Царетвии Твоем. 


БЛАГОДАРСТВЕННЫЕ МОЛИТВЫ 


Слава Тебе, Боже. Слава Тебе. Боже. 
Слава Тебе, Боже. 


Благодарственнал молитва, l-a 


Благодарю Тя, Господи Боже мой. яко 
пе отринул мя еси грешнаго, по OHRA мя 
быти святынь Твоих сподобил сеп. Благодарю 
Ти, яко мене педостойнаго причаститнел пре 
чпетых Твонх и пебеспых Даров епнодобил 
еси. Но Владико Человекомобче. пас ради 
умерый же и воскресый, и даровавый пам 
страшная сия и животворящая Таинетва, 
во благодеяние и освящение душ и телее 
паших, даждь быти сим и мне во нецеление 
души же и тела, во отгнание веякаго еопро- 
тивнаго, в просвещение очию сердца моего, в 
мир душевных моих сил. в веру непостыдиу, 
в любовь нелицемёрну, во пеполненне пре- 
мудрости, в соблюдение заповедей Твоих, 
в приложение Божественныя Твоея благо- 
дати, и Твоего Царетвия присвоение: да во 
святыни Твоей теми сохраняемь, Твою бла- 
годать поминаю всегда, и не ктому себе живу. 
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но Тебе нашему Владыце и благодетело; 
и тако сего жития изшед о надежди живота 
вечнаго, в присносущиый достигну покой. 
идеже празднующих глас непрестанный, и 
безкопечная сладость, зрящих Твоего лица 
доброту неизречениую. Ты бо сен истинное 
желание. и неизреченное веселие любящих 
Тя, Христе Боже паш, и Тя пост вея тварь 
во веки. Аминь. 


Молитва 
св. Васплил Великого, 2-я 

Владыко Христе Боже, Царю веков и 
Содётелю всех, благодарю Тя о всех, лже ми 
еси подал благих, и о причащении пречи- 
етых и животворящих Твоих Танпетв. Momo 
убо Ta, Блаже и Человеколюбче: сохрани мя 
под кровом Твоим. и в сени крилу Твоею: 
и даруй ми чистото совеетито. даже до послед- 
пяго моего издыхания. достойно причаша- 
тнея святынь Твонх, во оставление грехов 
ив жизнь вечную. Ты бо еси хлеб животный, 
неточник святыни, Податељ благих, и Тебе 
славу возсылаем, со Отцем и Святым Духом, 
ные и присно, и во веки веков. Аминь. 


Молитва 
св. Симеона Мотафраста, 3-я 
Давый пищу мне плоть Твою волео, огнь 
сый и опаляяй недостойныя, да пе опали 


НИ 
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мене, Содетелю мой; паче же пройди во уды 
моя. во вся составы, во утробу, в сердце. 
Попали терине всех моих прегрешений. Ду- 
шу очисти, освяти помышления. Составы 
утверди с костьми вкупе. Чувств просвети 
простую пятерицу. Всего мя спригвозди 
страху Твоему. Приспо покрый, собмоди 
же, и сохрани мя от всякаго дела и слова ду- 
шетленнаго. Очисти, и омый, и украси ми, 
удобри, вразуми, и просвети мя. Покажи мя 
Твое селение единаго Духа, и пе ктому селе 
ние греха. Да ико Твоего дбму, входом при 
чащения, яко огня MENC бежит всяк злодей, 
яка страсть. Молитвенники Тебе приношу 
вея святыя, чиноначалия же безнлотных. 
Предтечу Твоего, премудрыя апостолы, к 
сим же Твою пескверную чистую Матерь, 
ихже мольбы, Благоутробне, приими, Хри- 
ere мой, и сыном света соделай Твоего слу- 
жителя. Ты бо Един еси освящение паших, 
Блаже, душ и светлость; и Тебе лепоподоб- 
но, яко Богу и Владыце, славу вси возеыла- 
ем па веяк день. 


Молитва 4-я 


'Тело Твое святое, Господи Иисусе Христе 
Боже пап, да будет ми в живот вечный, и 
Кровь Твоя честная во оставление грехов: 
буди же ми благодарение сие в радость, 
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здравие и веселие; в страшпос же и второе 
пришествие Твое сподоби мя грептаго стати 
одесную славы Твоел, молитвами Пречистыя 
Твоея Матере, и всех святых. 


Молитва 5-я, 
ко Пресвятой Богородице 


Пресвятая Владычице Богородице, свете 
помрачеппыя моея души, надеждо, покро- 
ве, прибежище, утешение, радование мое, 
благодарю Тя ико сподобила мя еси, педо- 
стойнаго, причастника быти пречистаго Te- 
ла и честныя Крове Сына Твоего. Но рожд- 
шая истинный Свет, просвети моя умныя 
очи сердца; Яже источник безсмертия рожд- 
шая, оживотвори мя умерщвленнаго rpe- 
хом; Яже милостиваго Бога любоблагоут- 
робная Мати, номилуй мя, и даждь ми уми- 
лепие, и сокрушепие в сердце моем, и сми- 
рение в мыслех моих, и воззвание в плепе- 
ниих помышлепий моих; и сподоби мя, до 
последняго издыхания, неосужденио NPH- 
имати пречистых Tann освящение, во пеце- 
ление души же и тела. И подаждь ми слезы 
покаяния и исповедания, во еже псти и сла- 
вити Тя во вся дни живота моего, яко благо- 
словенна и препрославленна еси во веки. 
Аминь. 
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Ныне отпущаеши раба Твоего, Владыко, 
но глаголу Твоему с миром: яко видеста очи 
von спасение Твое, еже еси уготовал пред 
ищем всех людей, свет во откровение язы- 
ков и славу людей Твоих Израиля. 


'Гриевятое. Пресвятая Троице... Отче 
паш... 


Тропарь 
св. Иоанну Златоуетому, 
глас 8-й 


уст твоих, якоже светлость огия, возспявии 
благодать, вселенную просвети; пе среброло 
Gua мӣрови сокровища сниска, высоту пам 
емпрепномудрия показа, но твоими словесы 
паказуя, отче Иоанне Златоусте, моли Слова 
Христа Бога спастися душам пашим. 


Кондак, глас 6-й 


Слава: От пебес приял еси Божествен- 
ную благодать, и твоими устнами вся учиши 
покланятися в Троице Единому Богу, Иоанне 
Златоусте всеблаженне, преподобне, достойно 
хвалим тя: еси бо наставник, яко божествен- 
ная являя. 

И ныне: Предстательство христиан neno- 
стыдное, ходатайство ко Творцу непрелож- 
ное, не презри грешных молений гласы, но 
предвари, яко Благая, на помощь нас, верно 
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зовущих Ти: ускори на молитву, и потщиея 
на умоление, предстательетвующи присно, 
Богородице, чтущих ТЯ. 


Если совершалась литургия 
св. Василия Великого, 
читай тропарь 
св. Василию Великому, глас 1-й 


Во вею землю изыде вещание твое, яко при- 
ёмшую слово твое, имже боголбино научил 
еси, естество сущих уяснил еен, человеческил 
обычаи украсйл еси, царскос свящеёние, отче 
преподобне, моли Христа Бога, спаетися 
душам нашим. 


ћондак, глас 4-й 


Слава: Явплея еси основание пепоколеби- 
мое церкве, подая всем некрадомое господ- 
ство человеком, запечатлел твойми веленьми, 
небоявление Васӣлне преподобне. 

И ныне: Предетательетво христиан... 


Если совершалась литургия 
Преждеосвящениых Даров, 
читай тропарь 
ев. Григорию Двоеслову, 
глас 4-й 

Иже от Бога свыше Божественную благо- 
дать восприсм, славне Григорие. и Того 
силою укрепляемь, евангельеки шествовати 
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изволил еси, отонудуже у Христа возмездие 
грудов приял еси, всеблажёине: Егоже моли, 
а спасет души наша. 


Копдак, глас 3-й 


Слава: Подобоначальник показался сеп 
Начальника пастырем Христа, иноков чреды. 
отче Григорне, ко ограде небеснећ пастав- 
али. и оттуду научил еси стадо Хриетово 
заповедем Его: ныне же е пими радустиел, 
и ликуеши в небесных кровех. 

И ныне: Предстательетво христиан... 

Господи, помилуй ( 72). Слава, п ныне. 
Честнейшую Херувим... 

После причащения да пребывает келеди в чи 


стоте, воздержати и немпогословиц. чтовы до 
етойно сохранить в себе Христа принятого. 


МОЛИТВЫ 


РАЗНЫЕ 


Молитва Ипсусова 
Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий. 
помилуй мя грешнаго. 


Молитва св. Ефрема Сприпа 

Господи и Владыко живота моего, дух 
праздности, уныния, любоначалия и празд- 
нословия пе даждь ми. Дух же целомудрия, 
емиренномудрия. териёния и лобве даруй 
ми, рабу Твоему. Ей, Господи. Царю, даруй 
ми зрети моя прегрешения и пе осуждати 
брата моего, яко благословен ееп во вски 
веков. Аминь. 


Молитва перед вгушением пищи 

Отче наш... (стр. 5). Или: 

Очи весх па Тя, Господи. уповают. и Toi 
даёши им пищу во благовремении, отверза- 
еши Ты щедрую руку Твою и неполняеши 
всякое животное благоволения. 
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Молитва после вкушения пищи 
Благодарим Тя, Христе Боже паш, яко 
пасытил еси пас земных Твоих благ; не лиши 
нае и Пебеспаго Твоего Царетвия, по яко 
посреде учеников Твоих пришел еси, Спасе, 

мир дали им, прииди к нам и спаси нас. 


Молитва идущего в церковь 


Возвеселихея о рекших мис: в дом 
Господень пойдем. Аз же множеством 
милости Твоея. Господи, вийду в дом "Твой. 
ноклонюся ко храму святому Твосму в 
страее Твоем. Господи, настави мя правдою 
Твосо, враг моих ради исправи пред Тобою 
путь мой; да без преткновения проелавлю 
ипо Божество, Отца и Сына и Святаго 
Духа. пыне и присно и во веки веков Аминь. 


Призывание помощи Духа Святаго 
на всякое доброе дело 


Царю Небесный... (стр. 4). 


Тропарь, глас 2-й 
Творче и Создателю всяческих, Боже, 
дела рук наших, к славе Твоей начипасмая, 
Твоим благословением спешно исправи, и 
нас от всякаго зла пзбави, яко един вессилеп 
и Человекогпобец. 
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hondar. глас 60-й 


Скорый в заступленне и крепкий в HO- 
мощь, предетани благодатию силы Твося 
ныне, и благословив укрепи, и в совершение 
намерения благаго дела рабов Твоих произ- 
веди: вел бо елика хощеши, яко Сильный 
Бог, творити можеши. 


Благодарение за всякое 
благодеяиие Божие 
Тропарь, глас 4-й 
Благодарни суще недостойнии раби 
Твои. Господи, о Твоих великих благодея- 
нних на нас бывших, славяне Тя хвалим. 
благословим. благодарим. поем и величаем 
Твое благоутробис, и рабски любовию BONN- 
ем Ти: Благодетелю Спасе наш, слава Тебе. 


Кондак, глас 3-й 
Твоих благодеяний и даров туне, яко 
раби пепотребини, сподоблышеся, Владыко, 
к Тебе усердно притекающе. благодарение 
но силе приносим. и Тебе яко Благодетела и 
Творца славяще, вопием: слава Тебе, Боже 
Всешедрый. 


Слава, и ныне: Богородичен 


Богородице, христнаном Помошнице, 
Твое предетательство стяжавие раби Твои, 
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благодарно Тебе вописм: радуйся, Пречис- 
тая Богородице Дево, и от всех нас бед Тво- 
ими молитвами всегда избави, Едина вскоре 
предетательствующая. 


Молитва Оптшинских старцев 


Господи, дай мне с душевным спокоћ- 
ствием встретить вее, что принесет мне 
наступающий день. Дай мне всецело преда- 
тъся воле Твоей святой. На всякий чае сего 
дпя во всем наставь и поддержи меня. Какие 
бы я пи получал известия в течение дия. 
научи меня принять их со спокойной душой 
и твердым убеждением, что на BEC святая 
воля Твоя. 

Во веех словах и делах моих руководи 
моими мыслями и чуветвами. Во всех ие- 
предвиденных случаях пе дай мие забыть, 
что вее ниспослано Тобой. 

Паучи меня прямо и разумно действовать 
е каждым членом семьи моей, никого не 
смущая и не огорчал. 

Господи, дай мне силу перенести утом- 
ление наступающего дня и все события в 
течение дня. Руководи моето волею и научи 
меня каяться, молиться, верить, надеяться, 
терпеть, прощать. благодарить и любить 
весх. АМИНЬ. 


96 МОЛИТВЫ РАЗНЫЕ 


Псалом 90 


Живый в помощи Ввштаго, в крове Бога 
Небеснаго водворится. Речет Господеви: 
Заступник мой еси и Прибёжище мое, Бог 
мой, и уповаю на Него. Яко Той избавит тя 
от сети ловчи, и от словесе мятежна, 
плецма Свойма осенит тя, и под криле Ето 
надеешися: оружием обыдет тя истина Его. 
Не убойшися от страха нощнаго, от стрелы 
летящия во дни, от вещи во TME преходя- 
ил, от сряща, и беса полуденнаго. Падет 
от страны твоея тысяща, и тма одесную 
тебе, к тебе же не приближится, обаче 
очима твойма смӧтриши, и воздаяние 
грешников узриши. Яко Ты, Господи, 
упование мое, Вышняго положил еси 
прибежище твое. Не прийдет к тебе зло, и 
рана не приближится телеси твоему, яко 
Ангелом Своим заповестђ о тебе, сохранити 
тя во всех путех твоих. На руках возмут тя, 
да пе когда преткнеши о камень ногу твою, 
на аспида и василиска наступиши, и 
попереши льва и змия. Яко на Мя упова, и 
избавлю и: покрыю и, яко позна има Мое. 
Воззовет ко Мне, и услышу его: с ним есмь в 
скорби, изму его, и прославлю его, долготбю 
дней исполню его, и явлю ему спасение 
Мое. 


